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recente e engracada eleicdo para presiden-

te dos Estados Unidos nos mostrou muitas

coisas: Primeiro, que nosso sistema eleito-

ral funciona muito melhor que o deles, portanto te-

mos alguma coisa superior a eles (é claro que te-

mos muitas outras que superam os americanos). A

egunda coisa que percebemos é que tanto faz

quem serd o vencedor. A vitoria de Al Gore ou Ge-

orge Bush, seja ela fraudada ou legitima, em nada

muda o nosso dia-a-dia. Seja quem for que estiver
no comando ld, vai continuar a nos explorar.

Por conta dessa exploragdo, é que temos de
mandar montanhas de dinheiro para la. Com isso,
ndo sobra grana para o aumento do saldrio minimo
que, apos muitas brigas, o governo concordou em
ajustar para R3 180,00 - mas isso so depois da mo-
delo brasileira mais famosa do mundo, Gisele
Biindchen, ter declarado que R$ 151,00 ndo dava
para nada. Ai o Sr. Ferrando, digo Fernando Hen-

Vamos votar em quem manda: O presidente dos
Estados Unidos, pais da eleicdo divertida.

rique, deu o aumento, mas “chorou” e disse que
tem que cortar um monte de emendas dos deputa-
dos. Essas emendas, meus amigos, significam ave-
nidas, escolas, hospitais e outras melhorias para di-
versos municipios. Enquanto isso, a grana continu-
a indo para o pais da elei¢do engracada e que nin-
guém entende. O tal de Estados Unidos é lugar do
qual até o Papai Noel dd risada.

Por falar em Natal, esperamos que este seja
gordo para os comercidrios. Torcemos para que as
vendas sejam excelentes e esperamos que, na Noite
de Natal, todos possam estar reunidos com suas fa-
milias, comemorando o nascimento daquele que
nos deu o maior dos exemplos, 0 menino Jesus.

Também queremos anunciar o percentual do
nosso reajuste, que é de 7,5%, e desejar a todos um
feliz ano novo!

Walter dos Santos
PRESIDENTE
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COMERCIO DE GUARULHOS E REGIAO (INCLUI SUPERMERCADOS E GENEROS ALIMENTICIOS)
= garantia do comissionista puro R$ 422,50
office-boy, faxineiro, copeiro e empacotadores em geral R$ 281,50
» demais empregados R$ 352,00
o indenizagao por “quebra de caixa" mensal para empregados que exercerem exclusivamente a fungao de caixa R$ 18,60
* microempresas

95% dos valores

Empresas de ferro e aco (piso antigo, reajuste em negociagio) Concessiondrias de veiculos (piso antigo, reajuste em negociagio)

e garantia do comissionista puro R$ 382,00 « oficce boy, mensageiro e auxiliar de servigos administrativos | R$ 214,00

= jardineiro, copeiro, faxineiro, enxugador de veiculos, ajudante | R$ 331,70
office-boy, faxineiro, ajudante ou servente & menores de idade | RS 256,00 ou auxiliar de qualquer outra fungao especifica e os emprega-
dos de concessionarias e distribuidoras de motocicletas, com
« demais empregados R$ 328,00 sfetivo de pessoal em 30/11/39 limitado a até 20 emprega-
os

o indenizagao por “quebra de caixa’ mensal para empregados | R$ 17,00 » demais empregados em geral RS 374,50
« indenizag2o por “quebra de caixa" mensal para empregados | R$ 19,26
* microempresas 95% dos que exercem a fung&o de caixa
valores = garantia do comissionista puro R$ 449,40

HOMOLOGACOESE
ATENDIMENTO JURIDICO

O departamento juridico atende de

segunda a sexta-feira, das 9 as 17h.

As homologacdes sdo feitas das 9 as
17:30h.

O atual responsdvel pelo setor,
Dr. Jorge, esta a sua disposicio,
confira!

OBS: Para evitar filas, a
homologagio deve ser marcada com
dois dias de antecedéncia, pelos tels:

| 6440-2938 e 6440-2959. Obrigado! |

EXPEDIENTE
BOLETIM INFORMATIVO DO SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMERCIO DE GUARULHOS
BASE TERRITORIAL: GUARULHOS - ARUJA - FERRAZ DE VASCONCELOS - ITA QUAQUECETUBA - POA - SANTA ISABEL
RUA MORVAN FIGUEIREDO, 73 CJ. 71/73 - 7° AND. CENTRO - GUARULHOS - CEP: 07090-010
< TELS: (011) 6440-2938/6440-2959.

DIRETORIA EFETIVA: WALTER DOS SANTOS (PRESIDENTE); RAIMUNDO DOS SANTOS; ARLENE JOANA DAMACENO SILVA;

JOSE DE ALMEIDA ARAUJOQ; BENEDITO GIANINI DE SOUZA; JOSE FRANCISCO DOS SANTOS.
DIRETORIA SUPLENTE: OBED GONCALVEZ CAMPOS; EDSON LUIZ DE ALMEIDA JUSTI; ANTONIO APARECIDO PREVIDE;
‘ OSVALDO ALVEZ GREGORIO; PAULO SERGIO F. DE OLIVEIRA; EDISON LUIZ DE SOUZA ORTEGA.

EDITORACAO ELETRONICA E JORNALISTA RESPONSAVEL: ALEXANDROS CHRISTOPOULOS - MTB:SP 26058
IMPRESSAO E ACABAMENTO: GARILLI GRAFICA EDITORA LTDA.
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SINDICAL

REAJUSTE E DE 7.,59%

mas a grana € minha.
Nao dou aumento nio!

os ralamos o ano todo,
e veja o nosso bolso.
Abre o cofre, patrao!

epois de muita chiadeira
¢ muita discussao por
parte dos patrdes, foi assi-

nada a Convencgdo Coletiva 2000/2001. O

indice para o l'C&liUStC dos salarios sera de 7.5%. Ag | Admitidos no periodo de: | Multiplicar o salirio de admissio por:
_ _ Até 15/12/1999 1,0750
conquistas alcangadas em outros anos foram mantidas. [~ 50 - T5015000 | 0683
Itens como aviso prévio especial para os maiores | 16/01/2000 a 15/02/2000 1.0621
. o l 5 16/02/2000 a 15/03/2000 10557
de 45 anos, gratificagdo extra em homenagem ao Dia
AnGs, grauiica ‘ 4z “ | 16/03/2000 a 15/04/2000 1,0494
do Comercidrio e garantia de emprego a gestante, con- | 16/04/2000 a 15/05/2000 1.0431
i ‘ " ; o 16/05/2000 a 15/06/2000 1,0368
auam em vigor. Contira 0 novo piso na pagina ante-
16/06/2000 a 15/07/2000 1,0306
rior. 16/07/2000 a 15/08/2000 1,0244
e g R _ it oo 16/08/2000 a 15/09/2000 1,0182
O reajuste serd integral para quem foi admitido
16/09/2000 a 15/10/2000 1,0121
até 30/11/2000. Para quem o foi depois, varia confor- [ 167102000 a 15/1172000 1.0060
me o més. Verifique a tabela ao lado. e 18008

Escreva para “O Comercidrio”. Envie sugesties, perguntas e
criticas! Dé informacoes, faca dentincias. Opine sobre o
sindicato e o jornal. Na edi¢ido seguinte, publicaremos a

resposta.

O endereco ¢ Rua Morvan de Figueiredo, 73 - cjs. 71/73; 7°
centro - Guarulhos - CEP: 07090-010.
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HISTORIAS DO NATAL

A drvore de Natal

Ninguém sabe ao certo quando surgiu a ar-
vore de Natal. Mas ao longo da histdria ela

esteve ligada a varios povos.

A civilizagdo egipcia considerava a tamarei-
ra como arvore da vida e seus membros a
levavam para casa nos dias de festa, enfei-
tando-a com doces e frutas para as criangas.
Na Roma Antiga, os romanos penduravam
mascaras de Baco, o deus do vinho, em pi-

tal.

nheiros, para comemorar uma festa chamada
"Saturndlia", que coincidia com o nosso Na-

Na Alemanha, o padre Martinho Lutero
(1483-1546), autor da Reforma protestante
do século X VI, montou um pinheiro enfeita-
do com velas em sua casa. Ele queria mos-
trar as criangas como deveria ser o céu na
noite de nascimento de Cristo.

O Papai Noel

Papai Noel ¢, na verda-

de, Sao Nicolau, que foi

um bispo de Myra, uma
cidade localizada no que hoje ¢ a
Turquia. Sua historia, controversa
e cheia de "milagres", comeca no
ano 270 (Século III), em Patras,
cidade a apenas alguns quiléme-
tros de Myra, onde nasceu. Nico-
lau ainda era jovem quando deu
mostras de extrema bondade. Em
sua cidade vivia um homem po-
bre, que ndo tendo como pagar os
dotes de casamento de suas trés
filhas, resolveu prostitui-las. Sa-
bendo disso, Nicolau que era de
familia rica, deixou um saco de
ouro na janela da filha mais ve-
lha, ja em idade de casar. Ele re-
petiu a boa acdo para as outras
irmas. Conta a lenda que Nicolau
colocou o saco de ouro pela cha-
miné, onde secavam algumas
meias. Dai o habito das criancas
deixarem as meias nas chaminés
a espera de presentes.

Nicolau, ainda jovem foi
conhecer a Terra Santa, quando
voltou, mudou-se para Myra, on-
de viveu na pobreza, pois havia
doado toda sua heran¢a. Alguns

anos depois, foi indicado bispo.

Sdo Nicolau morreu no dia
6 de dezembro de 342.

Em meados do século 6, o

santuario onde foi sepultado,
transformou-se em uma nascente
de agua. Em 1087, seus restos
mortais foram transportados para
a Cidade de Bari, na Italia, que
tornou-se um centro de peregrina-
¢do em sua homenagem.

Atualmente, é um dos san-
tos mais populares do cristianis-
mo. S6 em Roma, existem 60 i-
grejas com seu nome; e na Ingla-
terra, mais de 400.

Sdo Nicolau foi escolhido
como o santo patrono da Russia e
da Grécia. E também o patrono
das criangas e dos marinheiros.

A transformagdo de Sdo Ni-
colau em Papai Noel comegou na
Alemanha entre as igrejas protes-
tantes e sua imagem passou a ser
associada com as festividades do
Natal e as costumeiras trocas de
presentes no dia 6 de dezembro
(dia de Sdo Nicolau). Como o
Natal transformou-se na mais fa-
mosa e popular das festas, a lenda
cresceu.

Em 1822, Clement C. Moo-
re escreveu o poema "A Visit
from St. Nicholas" (A visita de
Sdo Nicolau), retratando Papai
Noel passeando em um treno pu--
xado por oito pequenas renas, o
mesmo modo de transporte utili-
zado na Escandinavia.

O primeiro desenho retra-
tando a figura de Papai Noel co-
mo conhecemos nos dias atuais
foi feito em 1866.

Com o tempo, a maioria
dos Cristdos acabou adotando o
dia 25 de dezembro, como a data
para comemorar o nascimento de
Jesus Cristo. As comemoragdes
acabaram se confundindo e sendo
realizadas na mesma data, com
pequenas variagdes em cada pais.
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O Clube de Campo é o maior barato!

a ao clube de campo. Tem piscina, quios-

ques com churrasqueiras, campo de futebol,

quadras, saldo de jogos, lanchonete, lago,
estacionamento, playground e drea verde para lazer.

O hordrio € o seguinte: finais de semana e feri-

ados, DAS 9 AS 17h.

Para entrar ¢ preciso apresentar a carteira de
associado do sindicato e a carteira do clube, que ¢
providenciada no sindicato, com a certiddo de nasci-
mento dos dependentes.

¢ Convidados dos associados pagam RS 5,00.

b e
+ Na piscina sé é permitido o acesso a quem esteja  (acessar pelo trevo de Aruja na Via Dutra e seguir as
em trajes de banho (sunga, biquini, etc.). placas para Santa Isabel); tel: 4656-1783.

O clube fica na Estrada Municipal de Aruja- ATENCAO: O CLUBE NAO ABRIRA NOS
Santa [sabel, km 56 - bairro Cafundé - Santa Isabel DIAS 25/12 (NATAL) E 01/01 (ANO NOVO).

COLONIAS DE FERIAS

COLONIA DE FERIAS DA PRAIA
GRANDE ¢ aTHE o

$ E proibido permanecer no clube apos as 17h.

través do

convénio
do sindi-§
cato com o Condo-

minio de Férias Vi-

vendas do Atlantico

¢ o Pargos Club do
Colonia de Férias Brasil

dos Comercidrios do

Estado de Sdo Paulo
fica na Praia Grande, em )
frente a praia. Conta com | teservar chalés ou
saunda, piscinas, bar, restau-| quartos que acomodam 3 ou até 6 As opgodes sdo Atibaia e Uba-

Colonias de
Férias, o comerciario
sindicalizado  pode

rante, sinuca e saldo de bele- | pessoas, mais uma crianga, a partir  tuba no estado de Siao Paulo. Cal-
za. de RS 17,00 por dia, pelo quarto to-  das Novas, em Goids. Nova Fri-

As didrias (pensio com- | Jo, (consulte a tabela de pregos no burgo, Cabo Frio e Rio das Ostras
pleta) custam R$ 25,00
(comercidrios) e RS 30,00
(convidados). Dependentes de
05 a 10 anos incompletos pa- | tam com piscinas, saldo de festas,
gam meia. As reservas devem
Lser feitas no sindicato.

sindicato). no Rio de Janeiro. Guarapari, no

Os locais de hospedagem con- Espirito Santo. Salvador, na Bahi-
a. Natal, Rio Grande do Norte.
Fortaleza, no Ceara e Belém, Pa-

r

etc. ra.
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Aproveite a noite de Natal

Peru assado e recheado

INGREDIENTES: 1 peru pe-
queno ou 1 perua; 2 limdes; 250g
de carne de porco picada; 250g de
figado, de preferéncia de vitela,
picado; 50g de toucinho picado; 1
cebola pequena; 3 colheres de so-
pa de manteiga; 50g de pinhdes;
50g de azeitonas; 100g de miolo
de pao; leite; 1 colher de sopa de
salsa picada; 2 ovos; 1/2 decili-
tros de aguardente, preferencial-
mente velha; sal, pimenta; noz-
moscada; vinho branco.
MODO DE FAZER: Prepare o
peru e ponha-o de molho, em a-
gua fria com os limdes em rode-
las, de um dia para o outro.

No dia seguinte enxugue o

peru e recheie-lhe o papo com a
seguinte mistura: pique a cebola,
aloure-a com uma colher de sopa
de manteiga e junte as carnes, 0s
pinhdes, as azeitonas sem carogo,
o miolo de pdo amolecido com
um pouco de leite e a colher de
sopa de salsa picada. Ligue com
0s ovos batidos ¢ a aguardente e
tempere com sal, pimenta e noz-
moscada.Feche a abertura com a-
gulha e linha e deixe ficar algu-
mas horas.

Coloque o peru num tabu-
leiro, regue-o com a restante
manteiga derretida e leve a assar
em forno médio (180°C). A meio
da assadura refresque o peru com

um pouco de vi-
nho  branco.
Depois __
de assa-
do, reti-
re-lhes
as li-
nhas¢
com que
foi cosido e
sirva-o acompanhado com ervi-
lhas salteadas, cenouras estufada‘\\
e agrides frescos.

Nota: Um peru de 5kg recheado
leva cerca de 4horas a assar. Se
comecar a alourar muito cedo, en-
volva-o em folha de aluminio.

SOBREMESAS DE NATAL

Broas de Natal

INGREDIENTES: 2kg de batata doce em puré,
1,75g de agticar; 1,5kg de farinha de milho a-
marelo; 1 colher de sopa de canela; 1 colher de
sopa de erva-doce; raspa da casca de | ;
limo; farinha de trigo; gemas de ovos.

MODO DE FAZER: Lave as batatas,
coza-as em agua temperada com um
pouco de sal (guarde um pouco dessa a-
gua), pele-as e reduza-as a puré. Leve o ==
aglicar ao fogo com um copo de dgua de
cozer as batatas e deixe ferver até fazer
ponto de pérola (108°C). Junte 2 kgs de
puré de batata e deixe ferver até se ver o
fundo da panela. Depois, peneire a farinha para
um pirex médio, junte a canela, a erva-doce e
um pouco de sal e junte ao preparado de batata.
Mexa, deixando o puré de batata absorver com-
pletamente a farinha. Esta operacdo deve ser
feita a noite, ficando assim até o dia seguinte.

No outro dia, ponha os pedagos de massa
sobre uma superficie polvilhada com farinha e
molde-os em forma de broas. Coloque as broas

em tabuleiros untados com azeite, pincele-os
com gema de ovo e cozinhe em forno quente.

Tronco de Natal

INGREDIENTES: 5 ovos; 2 gemas; 150g de agtcar; 125g de farinha;
50g de manteiga; rum ou vinho do Porto. Para o creme: 250g de man-
teiga; 150g de agucar 2 gemas; | clara; 1 colher de sopa de café solu-
vel; 125g de chocolate em barra.

MODO DE FAZER: Misture os ovos inteiros com
as gemas e o aglicar e bata até obter um creme fo-
fo e esbranquigado e depois junte alternadamente.
sem bater, a farinha peneirada e a manteiga derre__
tida (e fria). Deite o preparado num tabuleiro for-
rado com papel vegetal e untado com margarina e
leve a cozer em forno médio (180°C). Depois faga

%4 o creme: misture muito bem a manteiga com o a-

derretido em banho-maria.

cucar e adicione as gemas e a clara (batendo bem).
Junte o café dissolvido num pouco de dgua e bata energicamente até o
creme se apresentar novamente homogéneo. Por fim, junte o chocolate

Desenforme o bolo sobre o guardanapo polvilhado com agtcar,
apare as pontas da massa, salpique com um pouco de rum ou vinho do
Porto e enrole-0. Depois de frio, desenrole e barre o bolo com um pou-
co do creme de chocolate e volte a enrolar com a ajuda de um guarda-
napo. Corte as pontas do rolo em diagonal e, com um pouco de creme,
ligue estas pontas ao rolo, de modo a imitar os nés da madeira, depois
cubra todo o bolo com o restante creme. Decore o tronco com azevi-
nho, bolas brilhantes, agticar em po, e com o que mais se lembrar.
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—SAU

E & CONVENIOS

o Ry

Dentista bom ¢ de graca, sé no sindicato

V’

de seis meses.

Convénios

horério do tratamento dentério gratuito do scu sindicato é o seguinte: 2% 3" e
4" das 15 h as 18:30h e 5" ¢ 6" das 9 h as 13 h. E necessario marcar consulta

por telefone. Somente tem direito ao atendimento os sindicalizados ha mais

~ ) ATENCAO: O DENTISTA NAO ATENDERA DO DIA 18/12/2000 AO DIA 16/01/2001.

Clinic Center - Assisténcia Odontologica fica & Rua Benedito Faustino de Moraes, 72 - Centro
(segunda 2° travessa a esquerda na Rua Padre Celestino). Para utiliza-la é necessario guia de encaminhamento do sindi-

cato. Confira!

Dra. Isaura M. Mesquita Cury (ortodontia) - Rua Morvan Figueiredo, 73 - 3° -cjs. 32/34 - Centro - Guarulhos.

CONVENIOS MEDICOS E COMERCIAIS

Clinica Visual Lider
Rua Cavadas, 1534 - Itape-
gica - Guarulhos. Consultas
oftalmoldgicas por RS
10,00.

Stella Maris Otica e Fabrica
Rua Cavadas, 1529 - Itape-
gica - Guarulhos: 15%
desc. a vista ou 7% desc.
em 4 vezes!

Relojoaria e Otica
Hermon's Ltda
Rua Luiz Faccini, 221 -
Centro - Guarulhos: 20% a
vista ou em 3 vezes!

Lazaro Pneus Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila
das Palmeiras - Guarulhos
tel: 6440-6888. Varios des-
contos!

Otica Santa Clara Ltda
Rua Gabriel Machado, 76 -
Centro - Guarulhos tel:
209-8589. Pregos promo-
cionais.

Colégio Renascer
Rua Sdo Vicente de Paula,
127 - Centro tel: 6461-
3373/4255 - 25% de des-
conto.

Hospital Carlos Chagas

Rua Coronel Portilho, 34
centro - Guarulhos. Diag-
nosticos e exames laborato-
riais através do tel: 208-
3566 - consultas: 6468-
0300. E necesséario guia de
autorizacgio do sindicato.
CEMINT - Guarulhos
Servicos Médicos
(Clinica geral e exames la-
boratoriais). Rua Jorge
Street, 135 - centro - con-
sultas, tel: 603-2150. E ne-

cessario guia de autoriza-

¢do do sindicato.
Clinica Médica Parque
Sdo Luis
Av. Papa Jofio Paulo I ,
2096 Pq. Sdo Luiz, Guaru-
lhos. Exames laboratoriais
e consultas em varias espe-
cialidades, tel: 6431-2616.
Retirar guia de autorizag@o
no sindicato.
Clinica de Olhos
Guarulhos
Rua Luiz Faccini, 217 -
centro - Guarulhos - con-
sultas: 209--0038. Descon-
to de 50% na tabela da
“ABRANGE” e 60% nas

cirurgias, confira.
Otica Popular

Rua Dom Pedro II, 213 - 1°
andar - sala 01 - centro -
tel: 208-0928. Vairios des-
contos, aproveite!.

Auto Escola IV Centendario
Av. Monteiro Lobato, 211 -
centro - tels: 209-2702 e
208-1530. Precos especiais
para carteiras de motorista,
licenciamento de veiculos e
seguros de automaveis!

Microlins Centro de For-
magdo Profissional

P¢a. Tereza Cristina, 15 -
centro - Guarulhos. Des-
contos nas mensalidades, i-
sencio da taxa de matricula
e fornecimento de material
didéatico nos cursos de in-
formatica, inglés, contabili-
dade, departamento pessoal
e secretariado moderno.
SAMESP - Assisténcia
Médica

também na Casa de Saude
de Guaruihos). Atendimen-
to através de guia emitida
pelo sindicato em vdrias es-

| mensalidades de

Rua Caio Prado, 211 - Con- |
“solagd@o - S&o Paulo (atende

pecialidades de saude. Con-
sulte a tabela no sindicato.
Wit Idiomas

Rua José Triglia, 125 A -
Centro - Guarulhos (esq. R.
Caraguatatuba) - tel: 6468-
0230. Desconto na matricu-
la e nas mensalidades para
as turmas de inglés ou es-
panhol

Number One - Escola de
Idiomas

Os associados e seus de-
pendentes tem descontos de
20% nas mensalidades de
inglés e espanhol. Aprovei-
te! O endereco da Number
One é Rua José Mauricio n°
266 - Centro (pertinho do
sindicato).

Objetivo Guarulhos
Comercidrios associados e
seus dependentes tem
descontos de 40% nas
Cursos
profissionalizantes e 5% no
curso pré-vestibular
(cursinho). O enderego do
Objetivo € Av. Tiradentes
n° 1389 - Centro - tel:
6468 - 9463/0813/8823.
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SINDICALIZE-SE!!!

Aproveite 0o DENTISTA GRATUITO, CON VENIOS, ORIENTACAO J URIDICA
CLUBE DE CAMPO, COLONIAS DE FERIAS EM VARIOS LOCAIS DO PAIS e este

INFORMATIVO MENSAL. Filiar-se ao sindicato ndo é apenas questio de consciéncia,
mas uma melhora na sua qualidade de vida e de sua familia. Aproveite!!!

: Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos :
i __ S s = '
| Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. - conj. 71/73 - Centro - Guarulhos - cep.: 07090-010 tel: 6440-2938"
I L,
: PROPOSTA DE ADMISSAO A0 QUADRO SOCIAL :
: DADOS PESSOAIS :
. |
: MATRICULA N° - CHAPA N° |
| |
| Nome: |
I Nome do Pai: i
I Nome da Mae;: —_— I
data de nasc: f s estado civil: (¥ :
natural da cidade LI\, |
jenderego: apto |
j bairro: CEl l
| carteira de trabalho: |
I RG: B |
l |
: |
i
: firma empregadora: !
| ramo de atividade: <
| enderego: N n° i
| bairro ] |
| cargo ou funcio: i
: data de admissio no me]wu alegoria :
! I
: filhos: nasc / :
I nasc / 1
[ nasc / / |
: outro/conjuge: nasc / ' i
I
: Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT. :
: Guarulhos I
| N : . associado |
| aprovado pela diretoria em reunido de: |
| I
[

k




