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E a familia se foi...

s crimes familiares ocorridos recentemente aos filhos e os mandam para o
chocaram até os coragbes mais shopping e os que ndo tém,|
endurecidos e os policiais mais também mandam os filhos ao
experientes. Em um, o caso "Von Richtofen”, a shopping. Os proprios pais
filha participou do planejamento e execucdo da também acabam indo aofs
morte dos pais e depois foi com 0 namorado, a shopping. Se comerciarios, eles f
do crime, ao motel fumar maconha. No ou - vdo_.la..para trabalhar, se né&o : -
rapaz Gustavo Napolitano, sob o efeito de os, vdo & comprar, passear. E o0
matou a avé e a empregada e ainda disse lingo da familia se foi, a conversa acabou.
_\mé’e estivesse presente, também teria mo E preciso resgatar a tradicdo da reunido em
] Absurdos para 0s quais a maioria da ilia, do almogo aos domingos, do bate-papo.
diz ndo haver explicagao. A ilig. é a base de uma pessoa. Sem ela
S§o as drogas diriam muitos. Ate- ol 50 escolar que de jeito. N&o ha
certo. Realmente sdo as drogas. Mas o que : olva. Nem precisa que sejam 0S
jovens de todas as classes sociais a eis pela reunido dos parentes.
drogas. ram criadas pelos avaos, pelos tios
Entendemos que o centro da ques eram uma base, uma familia.
familia ou na auséncia dela como a s comercidrios, os membros da
até poucos anos atras. stdo sendo impedidos de educar
Cadé o dialogo entre pais e 10. verno, leia-se Fernando Henrique,
o almoco do domingo na casa veria zelar pela familia, pelo ser humano,
L bertura :do comércio aos domingos e
filhos, ou alguém acredita que
familiar em pleno dia de
lhos vdo a escola, a mulher
50 quando ndo vai trabalhar, e
14, assistindo novela repetida

que de

Nada, tudo isso sumiu. QL
casa, durante a semana, 0S pal
os filhos o maximo de tempo em
e nem se importam com O
assistindo.

E, quando chega o domingo, Vi

,\shoppings. V&o 14 o pai e a mae, le
ainda pequenos naquelas jaulas feit
cheias de bolas de plastico e depo (
para um lugar fazer compras. E a familia ai

Quando os filhos crescem mais urm po.
pais nem se importam com 0 “gue
acontecendo. Nos finais de semana, ao Vovo, tudo em familia.
reunirem a familia, os pais que tém uma condi¢ao Walter dos Santos
econdmica um pouco melhor ddo um “dinheirinho” PRESIDENTE

Feliz Natal e um excelente Ano Novo.
Que Jests esteja presente em nossa vida e que este
52i UM nvo tempa para nds, camercidries brasileasl

o Lula olhe mais para a
ingo a familia dele e permita
asileiros também facam o mesmo.
devemos pedir desde ja: Domingo ndo.




—ESPACO JURIDICO .
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Homologacao é
no sindicato

Estamos na briga por
melhores saldrios

speravamos que ja pudéssemos divulgar

nesta edigdo os novos saldrios da cate-

goria.

Entretanto, até o fechamento deste ™
numero, ainda estava sendo discutido o

percentual do reajuste com alguns pa- ——
troes.

Neste ano a briga estd maior, pois a v

Comerciario, exija que

sua homologacao seja
o feita no SINDICATO,
pois ela NAO PODE E

NEM DEVE ser feita nas
Delegacias do Traba-

lho, contadores, advo-
\ gados, etc., onde so6

. O : A e vao os patrées que nio
inflagdo oficial foi alta nestes Gltimos me- iy S i soueid
Ses e nos temos que, ao menos, repor as perdas, j4 que os pregos I P o i
parecem continuar a aumentar neste final de (des)governo. 0s. Quando insistire

No préximo més, acreditamos que ja teremos chegado a um em fazer a homologa-*~
bom termo com a parte dos patrdes que tem bom senso e sabem RELRLIE do sindicato,
que seus funcionarios tém que ganhar um saldrio digno. Para os [ERCELITLIS nped:ata-
patroes que assim n&o entenderem ha a Justica. mente. Na duvida, pro-

Alguns indices, entretanto, j& sdo conhecidos. cure o departamento

Para as cidades de Itaquaquecetuba, Po4 e Ferraz de Vas- Jjuridico, que atende de
concelos, onde a data-base é em outubro, o percentual de rea- B sexta-feira, das
juste foi de 9,58%. Para os funcionarios de concessionarias, o 9as 17 h.
indice de reajuste, cuja data-base ocorre em novembro, foi de '3 homologacées sao
10,26%. J3 os funcionarios das empresas de ferro e aco, que feitas das 9 as 17:30h
tém a data-base neste més, vdo receber um ICEIVECICEN o devem ser marcadas
12,55%. ) com 2 dias de antece-

Estamos lutando para con_s’e.guir, no rpinimo, este ultimo per- déncia.
centual para tgdos 0s comerciarios que tém a data_l—'base em de- [y Guarulhos ligue:
zembro, ou seja, Guarulhos, Aruja e Santa Isabel, j& que como o 6440-2938.
leitor pode perceber, quem tem a data base mais para o final do a- Em Itaqus, Po3, Fer-
no teve um reajuste maior, devido as altas taxas de inflagdo regis- e, 4 T
tradas nos dois Ultimos meses de 2002. a9z, flru;..a e Santa Isa:

Na préxima edicdo esperamos publicar a nova tabela de sala- bel ligue: 4642-6672 e
rios para toda a categoria. 4642-0792.

EXPEDIENTE
Boletim Informativo do Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos e Regido

Base Territorial: Guarulhos - Aruja - Ferraz de Vasconcelos - Itaquaquecetuba - Pod - Santa Isabel
Guarulhos: Rua Morvan Figueiredo, 73 c¢j. 71/73 - 7° andAR Centro - CEP: 07090-010 tels: (011) 6440-

2938/6440-2959, -
Ttaqua: Rua Guilhermina Maria Conceig¢do, 81 - centro - tel: 4642-6672.
(atende Itaqud, Pod Ferraz de Vasconcelos, Aruja e Santa Isabel).

Diretoria Efetiva: Walter dos Santos (Presidente); Raimundo dos Sa
) José de Almeida Aradjo; Benedito Gianini de Souza;
Diretoria Suplente: Oped Gongalvez Campos;
_ Osvaldo Alvez Grigorio;
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Supermercados mantém empacotadores
idade ganhando menos
que um salario minimo

menores de

uitas empresas do
comeércio, na maioria
supermercados, vém

contratando menores para
trabalhar como empacotado-
res em suas lojas, através de
entidades ditas beneficentes e
sem fins lucrativos.

O mecanismo é o seguin-

—~te: 0os menores sdo contrata-
dos como aprendizes por enti-
dades assistenciais e depois
colocados nas empresas atra-
vés de convénios.

Em principio, parece uma
pratica positiva e caracteriza-
da pela solidariedade. Ocorre
que pelo trabalho dos meno-
res as entidades recebem de
R$ 300,00 a R$ 350,00 por
més, por cada garoto e repas-
sam, segundo levantamentos
do sindicato, cerca de R$
90,00 para eles, retendo o
restante a titulo de despesas
e manutengao.

—~ A empresa, em principio,
economiza, pois ndo tem que
desembolsar os encargos so-
ciais. Todavia, de acordo com
um estudo realizado pelo res-
ponsavel pela Sede Regional
do Sindicato em Itaguaquece-
tuba, Dr. Silvio Correa e pela
Juiza Titular da Vara do Tra-

balho de Ferraz de Vasconce-
los, Dra. Regina Maria Vas-
concelos Dubugras, um empa-
cotador registrado e contrata-
do de acordo com todas as
regras legais, tem um custo
total para a empresa de R$
343,46, incluindo os encar-
gos. O levantamento foi feito
tomando-se como base o sa-
lario inicial da categoria ajus-
tado na convengao coletiva de
trabalho de 2001/2002.

Assim, para economizar,
no maximo, cerca de R$
50,00 - algumas empresas
deixam que garotos, menores
de idade, trabalhem por
quantias inferiores ao salario
minimo, sem protecao traba-
lhista. Por outro lado e, pior
ainda, as firmas acabam
“engordando” os cofres de al-
gumas entidades sociais com
o dinheiro que deveria estar
indo para o bolso dos funcio-
narios que, no final das con-
tas, sdo aqueles que estao
trabalhando e que deveriam
estar ganhando o salario.

N2o se trata, neste caso,
de julgar se as ditas
“entidades filantropicas” sé&o
sérias e honestas. Isto nao
estd em discussdo aqui. O

Comerciirio: escreva para o nosso jornal.
Faga demiincias, sugestoes e criticas.
O endereco para correspondéncias é
Rua Morvan de Figueiredo, 73 - ¢j. 74/73
centro - Guarulhos - CEP:

07090-010

que se procura revelar nesta
matéria, é a situagdo em que
jovens estdo sendo colocados,
para que os donos das em-
presas tenham uma economia
insignificante ou, em alguns
casos, nem isso.

Uma excecdo a este es-
tado de coisas e digna de no-
ta é a rede de Supermercados
Shibata, que s6 tem contrata-
do os empacotadores direta-
mente e tem registrado seus
contratos de trabalho em car-
teira.

Esperamos que outras

empresas sigam este exem-
plo, pois o sindicato ja esta
tomando as providéncias cabi-
veis para combater esta prati-
ca lamentavel.
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ATENCAO:
O sindicato
permanecera
fechado de
23/12/2002
a
05/01/2003.
As atividades
serao retomadas

MUNDO SIND@:‘T

QRN e - i T T I R
L T e

Ponto Frio inaugura
Centro de Distribuicao
em Guarulhos

oi inaugurado, no dia 13 de novembro, o novo
Centro de Distribuicdo da rede Ponto Frio no Esta-
do de S&o Paulo. Situada no bairro de Bonsuces-
so, em Guarulhos, numa area de 141 mil metros qua-
drados, a unidade é totalmente automatizada, conta
com 35 mil metros quadrados de area construida - sen-
do 24 mil metros quadrados destinados & estocagem
dos mais variados produtos e j& contratou com 150 fun-
cionarios. '

O megacentro de distribuicdo tem capacidade para;-
armazenar 500 mil produtos e fara o abastecimento dos
novos pontos de venda e as entregas em todo o Estado.

Os comerciarios de Guarulhos agradecem a direcdo
da empresa por ter escolhido esta cidade para a cons-
trugdo do empreendimento, que custou R$ 25 milh&es .

completou 442 anos.
Os comerciarios

cidade e fazem parte
da historia dela.

Parabéns Guarulhos!

Temos muito orgulho

oto extrafda do site oficial da cidade de

Guarulhos, www.guarulhos, sp.gov.br de morar a (] u i! ! !
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colénia de Férias dos Comercidrios do Estado de
S&do Paulo é um 6timo lugar para suas férias ou
até sua lua-de-mel. Sdo 160 apartamentos, entre

800 pessoas. Além disso, vocé conta com sauna, saldo
de beleza, piscinas, sinuca, ping-pong, lazer, bar e res-
i taurante.

‘ A localizagdo é excelente. Ela fica bem em
frente ao mar, na Vila Mirim, Praia
Grande.

|As diarias (pensdo completa) custam
R$ 29,00 (comerciarios) e R$ 35,50
¥l (convidados).

s 4 Dependentes de 05 a 10 anos incom-
\ o - - ~Ipletos pagam meia.

| Reservas no sindicato.

Acima a moderna facha-
da da Colénia, voltada
para o mar e, ao lado, a
enorme piscina que fica
lotada nos dias mais
quentes.

A Sede Campestre Também tem as

colbnias associadas.
sede campestre dos comerciarios '

de Guarulhos esta te esperando.
Sao varios quiosques, churras
queiras, campo de futebol society, qua

dras, saldo de jogos com sinuca, ping- =5 ? A
~ong e videoke, lanchonete, lago, play- de Ferias Vivendas do Atlantico e

ground e area verde. A - B e : Pargos Club do Brasil estao em
Abre finais de semana e feriados, das 9 35 17 h Sao Paulo (Atibaia e Ubatuba), Rio

Ubatuba é uma boa

As Colonias de férias associadas ao
Sindicato, através do Condominio

N&o esqueca a carteira de associado do sindicato e a carteira de Janeiro (Cabo Frio e Rio das
da sede campestre, pois elas sdo necessarias para seu acesso a se- Ostras e Nova Friburgo), Espirito
de campestre. Santo (Guarapari), Bahia
¢ E proibido permanecer no local apés as 17 h. (Salvador), Rio Grande do Norte

(Natal), Ceara (Fortaleza), Goias

¢ NA PISCINA, o acesso s6 é permitido a homens de sunga e ! :
(Caldas Novas) e no Para (Belem).

mulheres de maidé ou biquini. ;
¢ convidados dos associados pagam R$ 10,00. P‘odem ser feitas reservas de cha-

A sede campestre fica na Estrada Municipal Aruja-Santa Isa- REEERSIEICEEIEERHEEEIEEER
bel, km 56 - bairro Cafundd - Santa Isabel (entrar em Aruja e se- [RCECNIEESEENEIENTINE NelgElgler P
guir as placas para Santa Isabel); tel: 4656-1783. partir de R$ 19,00 por dia, pelo

Telefone publico comunitério: 4657-7147 (leve cartdes telefd- [Me[VEIgloRiele (oM (elg iVl {-R- Rl We
nicos, pois eles ndo sdo vendidos pelo sindicato). precos no sindicato). Ha uma taxa

ATENGAO: A sede ficara fechada nos dias 25/12/2002 [GECITnlEllete ks (SR IR I o[ I
e 01/01/2003. servas no sindicato.
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Acerte a postura

em frente ao
computador.

Ombros relaxados )y /1

\ﬁ
\ - A ),
= P t.i%os f810s
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Costas apoiadas s

F‘es apoiados

oltamos a este tema ja abor-

dado anteriormente, pois o

nimero de casos de doengas
causadas pelo ma postura vem au-
mentando muito.

Para evitar problemas a postu-
ra das pessoas que passam horas a
frente do computador, o ideal é que
a cadeira esteja em altura regulada,
os pés fiquem apoiados no chdo e o
joelho, em posicdo de 90 graus,
nunca mais alto que o quadril.

Se preciso, improvise um apoi-
0 para os pés.

A pessoa ndo deve ficar mais
de uma hora diante do computador,
sem fazer intervalos de pelo menos
dez minutos, especialmente em ati-
vidades que exigem maior manipu-
lagdo do teclado ou do mouse.

O uso prolongado pode causar
inflamacgao dos tendoes.

J4 o mouse deve ficar a uma
distancia em que o usuario. consiga
apoiar o cotovelo no braco da ca-
deira, sem que tenha de se inclinar
para a frente.

Muitas doengas do trabalho,
como problemas na coluna e a
LER - lesao por esforgos repetitivos
sao causadas pelo uso inadequado
do computador.

e

DICAS DA DRA AD_RI_AM
HIGIENE BUCAL ?

A dentista do sindicato,
Dra. Adriana Gongalvez, alerta
os associados, adultos e crian-
gas, que o uso correto da esco- )
va e o fio dental, para limpar os 155 G -
dentes e a gengiva sao impor- _H -
tantes para manter uma boa saude bucal.

Ela diz:

“Sempre escove os dentes apos as refeigdes. Na escova-
¢do, as cerdas devem estar posicionadas num angulo de 45
graus em relacdo aos dentes. O correto € massagear os dente~
com a escova. Sem muita pressdo, fazendo com que as cerde._

§4

il

penetrem entre os dentes e a gengiva.

O fio dental também deve ser usado apds as refeigdes.
Ele € muito importante, pois remove a placa que se forma en-
tre os dentes. O movimento correto € colocar o fio entre os
dois dentes, deslizando até o fundo da gengiva pela lateral de
um dos dentes, voltando pela lateral do outro dente.

So assim vocé estara protegido das doengas bucais.

Mas ndo se esqueca. Além de seguir rigorosamente o
procedimento descrito acima, vocé deve ir ao dentista, pelo
menos, a cada seis meses.”

Por isso, ligue ja para o sindicato e marque a sua consul-
ta e a de seus familiares. O atendimento e totalmente GRA-
TUITO, na sede do sindicato e para todos os comerciarios sin-
dicalizados ha mais de seis meses. As consultas devem ser
marcadas com antecedéncia pelo telefone 6440-2938. Consu!

_—'-'#\ =
g s

}

te, também, condicBes especiais sobre tratamentos com préte=

ses e jaquetas.

Convénios

Também ha os convénios odontoldgicos a sua disposicdo:
Clinic Center - Assisténcia Odontoldgica: Rua Benedito Fausti-
no de Moraes, 72 (22 travessa a esquerda na Rua Padre Celes-
tino) - Centro - tel: 6463-3244 com Dr. Fabio. E necessario
qguia de encaminhamento do sindicato.

Dra. Isaura M. Mesquita Cury (ortodontia) - Rua Morvan
Figueiredo, 73 - 3° -cjs. 32/34 - Centro - Guarulhos - tel:
6440-3467.

Ph - Clinica Integrada de Tratamento Odontolégico: Am-
plo atendimento odontolégico a Rua XV de Novembro, 85 - 1°
ao 69 andares e Pronto Socorro Odontologico 24 h, a Rua XV
de Novembro, 68 - 19 andar - tel: 208-7407.
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('
Veja os convénios a sua disposicdo
CLiN_Icgg.Mg'g;gAs, HOS- ca; telefonia; administracdo e in-

AIS E PST OGIA
Clinica Médica Parque S3o Luis
Av. Papa,Jodo Paulo 1/, 2096 Pq.
S&o Luiz, Guarulhos. Exames labo-
ratoriais e consultas em varias es-
pecialidades. tel: 6431-2616. Reti-
re, antes, a guia de autorlzagao no
smdicato

CEMINT - Guarulhos Servicos
Médicos
(Clinica geral~. e exames la-
“oratoriais). Rua- Jorge Street,
35:/= centro - consultas, tel: 603-
2150. Levar guia de autorlzagao do
smdlcato

Hospital Carlos Chagas
Rua Coronel Portilho, 54 centro -
Guarulhos. Diagnosticos e exames
laboratoriais - tel:
sultas no tel: 6468-0300. E neces-
sario_guia de autonzagao do sindi-
cato.

SAMESP - Assisténcia Médica
Rua. Caio Prado, 211 -
solagdo = Sdo Paulo Atende em va-
rias especialidades, também na
Casa de Saude de Guarulhos atra-
vés de guia do sindicato.

Clinica Psicolégica
~ua Angelo Vita; 54 - 2° andar -
sala 207 - centro (prédio da Cli-
esp) - tel: 603-5046. Desconto de
26% sobre a tabela do Conselho
Regional de Psicologia.
Clinica Psicolégica e Fo-

noaudiolégica. .

Rua Morvan de Figueiredo, 93 -
centro - Guarulhos - telefone: 209-
1581. Sindicalizados tém atendi-
mento e pregos especiais.

OFTALMOLOGIA E OTICAS

Clinica Visual Lider
Rua Cavadas;-1534 - Itapegica -
Guarulhos. Consultas a R$ 10,00.
Qproveite!

208-3566. Con-

Guarulhos, tel:

Stella Maris Otica e Fabrica
Rua Cavadas, 1529 - Itapegica -
Guarulhos: 15% de: desconto a
vista ou-?% em 4 vezés!»

Otica Popufar :
Rua Dom Pedro ILE#S & 1° an-
dar - sala 01 - centro - tel: 208-
0928. Vérios descontos aprovei-
tel.

Relojoa_:_ia e Otica Hermon s Ltda
Rua Luiz Faccini,/221 - Centro -
Guarulhos: 20% de desconto a
vista ou em 3 vezes!

Otica Santa Clara Ltda
Rua Gabriel Machado, 76 - Cen-

tro'- Guarulhos tel: 209-8589. Oti-
mos precos.
ESCOLAS

' Colégio Renascer
Rua Sdo Vicente de Paula, 127 -
centro - Guarulhos - tel: 6461-

- 3373/4255. (25% de desconto).
Eonz & |
Microlins Centro de

For-
macdo Profissional

Pca. Tereza Cristina, 15 - centro -

Guarulhos. Descontos nas mensali-

- dades, isencdo da matricula e for-

necimento de material nos cursos
de informatica, inglés, contabili-

dade, depto pessoal e secretaria-

do.

Colégio Projeto Actually

~Av. Marechal Humberto Alencar de

Castelo Branco n? 2A - Gopolva -

tdo ambiental;

trénica; hotelaria; informatica; se-
guranca. do trabalho; telecomuni-
cacbes e supléncia. Ha, também,
0S cursos basicos de curta duracdo
nas areas de informatica; eletroni-

6479-2683 e 2668.
“Descontos de 30% na mensalidade .
em cursos..técnicos nas areas de
administracdo com énfase em ges-
administragdo com
énfase em projetos e logistica; ele-

- Guarulhos - tel:

glés. —

Wit".l:"dl(omas e
Rua José Triglia, 125 A - C r05 -
Guarulhos, tei

dades de mgfés e eSpanhoi

Number: One Escola de I-

diomas L
Rua Franco'da Rocha, 80 - centro =
Guarulhos - tel. 6468-2602. Des-
contos de 20% nas mensalidades
de inglés e espanhol. =«
Objetivo Guarulhos
Av. Tiradentes n° 1389 - Centro -
tel: 6468 - 9463, Facilidades de
pagamento para 0s associados do
sindicato.

Auto Escola IV Centénario
Av. Monteiro Lobato,.211 - cen-
tro - tels: .209-2702 e 208-1530.
Pregos especiais para carteiras de
motorista, licenciamento de veicu-
los e seguros de automoveis! '

Lazaro Pneus Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila das Pal-
meiras --Guardlhos tel: - 6440-

6888. Varios descontaes-para vocé L

i 0

Magazine Marinho & Rosseto
Centro Comercial do Parque Ce-
cap, lojas 06, 07, 08. Especializada
em roupas, calgados,. _terus foto e
bazar. Desc.ide 10% a vista € 5%
a prazo. :

SEGUROS

MS - Corretora de Seguros
(somente Porto Seguro)

Av. Dr. Renato de Andrade Maia,
1325 - piso 2.~ Pq. Renato Maia -
208-8934. Apro-
veite 0s precos especiais para as-
sociados do sindicato.

W

—
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E TENHAM DIREITO A DENTISTA GRATUITO, CONVENIOS MEDICOS E
COMERCIAIS, ORIENTACAO JURIDICA, SEDE CAMPESTRE, COLONIAS DE
FERIAS EM VARIOS LOCAIS DO PAIS E ESTE JORNAL MENSAL. APROVEITEM!!!

Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos e Regiao

Guarulhos: Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. - conj. 71/73 - centro - cep: 07090-010 - tel: 6440-2938
Itaquaquecetuba: Rua Guilhermina Maria Conceicdo, 81 - centro - cep: 08570-640 - tel/fax: 4642-6672

PROPOSTA DE ADMISSAO AO QUADRO SOCIAI_

) DADOS PESSOAIS
MATRICULA N© CHAPA No

Nome:
Nome do Pai:

Nome da Mae:

data de nasc: /
natural da cidade de:
enderego:
Municipio:

carteira de trabalho
RG: :

mpo obrigatorio)

firma empregad
ramo de ativida
endereco:
bairro

cargo ou fungao
data de admissa

ne

filhos:

outro/cénjuge:

Autorizo o desconto em‘- ¢} ordo™ i ¥ 5 da CLT.

Guarulhos / /

Aprovado pela diretoria em reunido de:
ATENCAO: é necessario apresentar carteir ‘trabalho, comprovante de residéncia, certiddo
de nascimento e casamento para comprovacdo dos dependentes, CPF, RG e trés fotos 3x4.




