O COMERCIARIO

Boletim Informativo do Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos

fevereiro - 2000

05 PEBUEIBOS

[timamente

femos assisti-
do a cenas de
guerra pela TV, entre
os perueiros e as prefeituras,

principalmente de Sdo Paulo e

Guarulhos, locais onde os desen-

tendimentos ja se transformaram em mortos.

Sem duvida, este é um problema que também é
nosso, pois os companheiros comerciarios e o0s
cidaddos em geral estdo colocando suas vidas em
risco ao permanecerem em meio ao _fogo cruzado.

Mas de quem é a culpa por esta situagdo?

Em primeiro lugar, é claro, esta o Sr. Fernan-
do Henrique, que jogou o pais na miséria e obrigou
que pais de familia, desempregados, tivessem de
comprar as chamadas “Vans™ para garantir o sus-

fento da casa.
" Outro ponto de destaque é a péssima qualidade
do transporte realizado pelos onibus.
O lado mais grave da historia, entretanto, é a
omissdo, principalmente das duas prefeituras
citadas. Regulamentaram um reduzidissimo nimero
de lotagdes, mantendo uma reserva de mercado para
as empresas de énibus e agora saem a caga daqueles
que ndo tém licenga, em busca de multas. Esta ati-
tude, além de deixar a maioria na clandestinidade,
impede que se exija dos “Perueiros” o treinamento e
a qualificagdo necessarios.
Ha que se por um basta nisto. Perueiro é

gente, e muilas vezes desesperada por um ganha-
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pdo. E verdade que hoje em dia ha alguns vandalos
e até ladroes misturados entre eles, mas so a lega-
lizagdo e o acompanhamento podem impedir isto.

Motoristas de dnibus também sdo gente e es-
tdo sendo atingidos por esta historia. Ha que se
levar em conta o direito deles.

E, finalmente, nos usudrios também so-
mos gente e esperamos respeilo as nossas vidas, ndo
sO por parte das autoridades, como daqueles que
estdo atrdas de um volante, pois, entre outras coisas,
o transporte publico é um direito garantido consti-
tucionalmente, que deve ser respeitado.

Walter dos Santos
PRESIDENTE

DESTAQUES:

« FISCALIZACAO VAI
PEGAR PESADO
« CONCILIACAO PREVIA

QUER ALIVIAR JUSTICA
o PES COM SAUDE
 DENTISTA COM

QUALIDADE
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GOVERNO INTENSIFICA FISCALIZACAO
AO TRABALHO INFORMAL

Ministério do Trabalho informou que prepara uma
ofensiva contra a informalidade no mercado de
trabalho, que, segundo seus célculos, ja atinge 36% da
for¢a de trabalho brasileira. Na segunda quinzena deste més,
terd inicio uma operagdo que devera durar seis meses, em favor
da carteira assinada, envolvendo todos os 3.200 auditores
fiscais do trabalho do Pais, 850 dos quais no Estado de Sio
Paulo.
O setor do comércio, que ¢ o campedo urbano em re-
lages ilegais de trabalho, devera ser um dos mais fiscalizados.
Vamos esperar que o governo cumpra pelo menos isto e
consiga que alguns patrdes assinem a carteira dos comer—
cirios!

r

SAIU O REAJUSTE NAS EMPRESAS DE
FERRO E ACO

Foi assinada a Convengio Coletiva com as empresas de
ferro e ago. Pelo acordo, os saldrios serdo reajustados a
Wpartir de 01/12/99, em 8% sobre os vencimentos de dez/98.

As diferencas resultantes dos saldrios de dezembro até

agora serdo pagas em trés parcelas: em fevereiro, margo e

abril de 2000. Verifique na tabela abaixo os novos pisos.

\. J
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e garantia do comissionista puro R$ 382,00
office-boy, faxineiro, ajudante ou servente e menores de idade R$ 256,00
» demais empregados { RS 328,00
« indenizagdo por “quebra de caixa’ mensal para empregados que exercerem exclusivamente a fungéo de caixa R$ 17,00
o MiCroempresas 95% dos valores

0 RCIO D 4R 0 Xk 410 J DNARIAS D J
DER RCADO ROS A () « oficce boy, mensageiro e auxiliar de servigos administrativos | R$ 214,00
- T « jardineiro, copeiro, faxineiro, enxugador de veiculos, gjudante | R$ 331,70
» gaantia oo .cor'mssmms.ta pie R4 302,40 ou auxiliar de qualquer outra fungéo especifica e os emprega-
office-boy, faxineiro, copeiro & empacotadores em geral RS 261,80 dos de concessionarias e distribuidoras de motocicletas, com
e demais empregados R$ 327,50 efetivo de pessoal em 30/11/99 limilado a até 20 empregados
o indenizagdo por “quebra de caixa” mensal para empregados | R$ 17,30 » demais empregados em geral R$ 374,50
que exercerem exclusivamente a fungéo de caixa » indenizagao por “quebra de caixa" mensal para empregados | R$ 19,26
e Microempresas 95% dos que exercem a fungdo de caixa
valores « garantia do comissionista puro R$ 449,40




fev - 2000 - O COMERCIARIO - PG.03 ESPACO JUR iDICO

CO]_!{[ISS@ES DE CONCILIACAO PREVIA TEM A
MISSAO DE DESAFOGAR A JUSTICA DO TRABALHO

A Lei 9.958/2000 s6 comega a vigorar no dia
10/03/2000, mas ja esta despertando polémica e mui-
ta discussdo. Seu objetivo é desafogar a Justica Tra-
balhista através da autorizacdo para que sindicatos e
empresas criem comissdes de conciliagdo prévia, que,
formadas por representantes de patrdes e emprega-
dos, poderdo substituir os Juizes nos conflitos
trabalhistas. Alguns acreditam que a medida surtira
_efeito, outros, nem tanto.

As Comissoes de Conciliagdo Prévia poderio
ser criadas por um grupo de empresas, ou por varios
sindicatos, mas sempre deverdo contar com um
namero igual de representantes dos patrdes e dos
empregados. Por exemplo, a empresa X e a empresa
Y poderdo formar uma comissiio para resolver os
problemas trabalhistas com seus empregados, assim
como o sindicato dos comerciarios € o sindicato dos
padeiros também poderdo se reunir para formar uma
comissdo. Estas comissdes sO poderdo apreciar os
problemas ocorridos entre patroes e empregados liga-
dos a elas, ou seja, so das firmas X e Y, ou, no outro
—exemplo, s6 de comercidrios e padeiros.

: As Comissodes formadas em empresas serdo
compostas de, no minimo 2 e, no maximo, 10 mem-

bros. Metade sera indicada por empregadores ¢ a

Escreva para “O Comercidrio”. Envie suas

sugestdes, perguntas e criticas!

Nos dé novas informacgdées, faca dentuncias.
achando do

Diga o que vocé estd

desempenho do seu sindicato e do jornal.

Na edi¢io seguinte nds publicaremos a sua

carta ¢ a nossa resposta.

O endereco é Rua Morvan de Figueiredo, 73 cjs 71/73; 7° -
centro - Guarulhos - CEP: 07090-010 - tels: 6440-2938 e

6440-2959.

outra metade pelos em-
pregados em eleigdo

secreta. Os representantes

dos empregados trabalha-

rdo normalmente na em-

presa e so se afastardio quando a Comissio se reunir,
periodo que contard como se de trabalho fosse, além
disso, terfo estabilidade de um ano apés deixar o
cargo.

Se a Comissdo for criada pelo sindicato, seu
funcionamento devera ser regulamentado em Acordo
ou Convencéo Coletiva, fato que d4 mais liberdade e
pode trazer mais seguranga aos trabalhadores.

As reclamagdes trabalhistas terfio, obrigatoria-
mente, de ser feitas as Comissdes, de maneira
semelhante a adotada na Justica do Trabalho. Apenas
nos casos em que ndo houver acordo € que as partes
irdio para Juizo.

A partir da provocacdo do interessado, as
Comissdes terdo um prazo de dez dias para a realiza-
¢do da sessdo de tentativa de conciliagdo, o que traz
certa animo para os trabalhadores que, em algumas
Juntas da Justiga do Trabalho chegam a esperar até
dois anos por uma audiéncia de conciliagdo. Vamos

torcer para que, agora, esta aberragéio acabe!

HOMOLOGACOES E
ATENDIMENTO JURIDICO

O atendimento no departamento juridico
ocorre de segunda a sexta feira, das 9 as
17h.

As homologacoes das 9 as 17:30h.
OBS: Para que ndo ocorram filas,
pedimos que a homologacdo seja marcada
com dois dias de antecedéncia, pelos tels:
6440-2938 e 6440-2959. Obrigado!
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CUIDE DE SEUS PES

eja aqui alguns cuida-[
dos que vocé deve ter|
para manter seus p¢s|
sempre bonitos e saudaveis,
pois, principalmente para as
mulheres, eles também compde |
a aparéncia:

Como evitar as frieiras?

A higiene ¢ fundamental. Man-
tenha os pés sempre secos e, apos
lavé-los, enxugue bem entre os
dedos. Os sapatos também devem ser limpos com
alcool, por dentro, assim que forem retirados, ao
invés de guarda-los logo no armario. Os fungos
gostam de locais escuros e proliferam-se dentro dos
calgados. Meias, mesmo estando aparentemente
limpas, s6 devem ser usadas uma vez.

Odor desagradivel, como evita-lo?

O popular chulé é causado pela proliferagio de bac-
térias devido a umidade local. Mais uma vez ¢ pre-
ciso manter os pés bem secos, aplicar uma solugio de
alimen e potassio, usar spray antibactericida, meias
de algoddo e arejar sempre os cal¢ados antes de
guarda-los. Talcos anti-sépticos e desodorante para os
pés também ajudam bastante.

Por que ha o ressecamento nos calcanhares?

As causas podem ser o uso constante de sandalias,
excesso de peso, md postura e fatores hormonais.
Uma forma de evitar este problema é o uso constante
de hidratantes (ja existem diversos produtos especifi-
cos para os pés). Outra idéia é deixar os pés imersos
numa bacia com agua morna misturada ao 6leo de sua
preferéncia, o que ajuda a hidratar. O ideal é usar
sempre calgados com meias e alternar sapatos fecha-
dos e sandalias.

As verrugas que surgem no peito do pé; o que sdao?
Nada mais sdo do que proliferagdes benignas da pele,

produzidas por virus. Podem ser
tratadas com 4cidos locais,
solugdo de Thuya e, quando
necessario eletrocoagulagéo.
Como deixar os pés macios e
com a pele bem fina?

|Antes de dormir passar um
hidratante, revestir os pés com
um papel filme e, por cima, colo-
car uma meia de algoddo. No dia
seguinte, nota-se a diferenca.
Repetir 2 vezes na semana.

Como ficar livres dos calos?

Nao faga nada por sua conta, deixe a remocio das
capas por camadas ser feita por podélogo. E a melhor
forma de se ver livre deles, sem problemas.

Qual o cal¢ado ideal?

E preciso escolher um sapato macio, de boa quali-
dade e que, de preferéncia, passe a sensacdo de estar
descalgo. Combinar bico fino e salto alto é fatal,
ainda mais se o uso for constante.

Como relaxar os pés?

Apos andar em demasia ou ficar em pé por muito
tempo, nada melhor para fazer o sangue circular bem.
do que dormir com os pés levemente para o alto.™
Mergulhar os pés em dgua morna com cénfora ou
Oleos essenciais da uma sensag¢dio gostosa de descan-
S0.

Massagens do tipo shiatsu aliviam tensdes e da
uma sensagdo geral de relaxamento. Procurar espe-
cialistas que apliquem as técnicas da reflexologia,
que se baseiam na premissa de que a sola do pé
concentra pontos que, ao serem tocados e
massageados, ativam o bom funcionamento de vérios
orgdos do corpo. Andar descalco em casa é um bom
exercicio para melhorar a circulagfio e descansar os
pés do confinamento diario aos calgados a que séo
submetidos.
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COLONIA DE FERIAS MUDA SISTEMA DE HOSPEDAGEM

Coldnia de Férias, na Praia Grande, voltou a operar

no sistema antigo de hospedagem. Agora as didrias
incluem pensdo completa, ou seja, café da manhd,

almogo e jantar. Thoe ey

O valor das didrias também foi alterado para RS 25,00 |
(comerciarios) e RS 30,00 (convidados). Dependentes de 05 a
10 anos incompletos pagam a metade do valor.

Voltamos a lembrar que se vocé pretende fazer reservas,

deve fazé-lo o mais rdpido possivel no sindicato, pois nesta L

_\época do ano pode haver dificuldade em achar vagas. Caso ja esteja tudo certo, Boa Viagem e Boa praia!

APROVEITE O SEU
CLUBE DE CAMPO

& 1]

4 ao Clube de
Campo e leve sua

grande drea para lazer.
¢ Convidados pagam RS
5,00.

* As atividades sdo encer-

familia para apro-

veitar o verdo e se divertir.
O clube funciona aos radas as 17h.
finais de semana e feriados, |

DAS 9 AS 17h. Para entrar ¢

¢ S0 ¢ permitido o acesso a

piscina em trajes de banho

necessario apresentar a carteira de associado do sindi- (sunga, biquini, etc.).
cato ¢ a carteira dos dependentes. O endereco do seu Clube de Campo ¢ Estrada
Conta com piscina, varios quiosques com chur- Municipal de Aruja-Santa Isabel, km 56 - bairro

rasqueiras, campo de futebol, quadras, saldo de jogos,  Cafundo6 - Santa Isabel, acesso, pelo trevo de Arujd

lanchonete, lago, estacionamento, playground e  da Via Dutra,
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QUALIDADE E MARCA DO TRATAMENTO
GRATUITO NO SINDICATO

DENTARIO

departamento odontologi-

co do sindicato ¢ comanda-

do por um jovem e talen-
toso profissional. Daniel Negrete,
24 anos, formou-se em odontolo-
gia ha 3 anos, pela UNICAMP -
Universidade Estadual de Cam-
pinas, considerada uma das
melhores da América Latina.
Comegou sua carreira trabalhando
em algumas clinicas populares,
mas ficou pouco tempo por discor-
dar da baixa qualidade no ftrata-
mento. Foi a procura de algo
melhor e encontrou condigdes de
trabalho no sindicato, onde atende
pacientes jd ha quase trés anos ¢
também onde deu esta entrevista
para “O Comercidrio™:

“O Comercidrio”: Quais as
vantagens em ser dentista?

Daniel: Hé o lado bom. E
uma profissio liberal, existe o con-
tato com o publico e a carreira
oferece varias possibilidades de
desenvolvimento. O lado ruim €
que hd muita concorréncia e o den-
tista nem sempre consegue aplicar
tudo o que aprendeu na faculdade.

O que vocé acha do traballho no
sindicato?

E bom, pois estd me trazen-
do muita experiéncia. Tenho um
salario fixo e também sou liberado
para fazer cursos de aperfeigoa-
mento profissional.

Quuais os tipos de pacientes que
sio atendidos no sindicato?

Nos atendemos apenas 0S
sindicalizados e podemos dizer
que ha aqueles que vém regular-

mente e que ja conhecem e
confiam em nosso trabalho, estes
estdo corretos, mas ha outros que
sO aparecem quando estdo com
dor. Neste caso, fazemos um tra-
balho de conscientizagéo.

Quuais as condi¢des de traballho

que o sindicato lhe da?

O nivel dos equipamentos é
muito bom. Algumas clinicas
nem tem o que temos aqui. Néo
fazemos tudo, como canal e
prétese, mas o que ¢ feito fica
muito bom, pois o material uti-
lizado ¢ de primeira.

Algumas pessoas nio vém ao
dentista do sindicato?
Algumas nfo vdo nem ao

dentista do sindicato, nem em
nenhum, pois tém medo, outras
acham que como ndo pagam o
tratamento ¢ ruim, mas € exata-
mente o contrario, tanto que
aquelas que vém, voltam e in-
dicam para outros comerciarios.

Quais os casos mais freqiientes?
A maioria, 90%, é carie.

Como a cdrie aparece?

A carie ¢ causada por uma
bactéria que se alimenta do agu-
car contido nos restos de alimen-
tos que ficam entre os dentes. Afi
esta bactéria libera um tipo de
acido que vai corroendo o dente
até causar um buraco. Isto € a
cérie. No Brasil ainda falta muita
informagéo sobre isso. Em paises
como a Noruega, faculdades es-
tdo fechando pois 08
profissionais ndo t€ém pacientes.
E verdade que melhorou muito

com programas de fluoretacéo da
agua realizados por algumas
prefeituras e educacdo nas escolas.

A apresentagio bucal é

importante?

Importantissima. Ela influi
na vida pessoal e profissional de
uma pessoa, tanto que os tratamen-
tos estéticos sdo cada vez mais
procurados. Aqui no sindicato,
quando fazemos a restauragdo nos
preocupamos com isso.

Quuais os dias de atendimento?

Atendemos 2% 3" e 6" pela
manhi e 4" e 5" a tarde.

Que dicas vocé pode dar ao
comercidrio?

Evitar bolachas, pirulitos e
refrigerantes e, se usa-los, lavar os
dentes imediatamente apods. Nio
dar mamadeira & noite para a
crianca, pois ela dorme sem esco-
var os dentes que, mesmo de leite,
carilam e trazem prejuizos a ali-
mentacio e a formagéo definitiva.

NOTA: A DI'RE TORIA DO SINDI-
CATO ESTA PENSANDO EM CO-
BRAR UMA PARTE DO TRATA-

MENTO DENTARIO. O QUE VOCE
ACHA DISSO?
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Clinica Visual Lider
Rua Cavadas, 1534 - Itapegica -
Guarulhos
Consultas oftalmoldgicas por R$
10,00 - com a carteira do sindicato.

Stella Maris Otica e Fibrica
Rua Cavadas, 1529 - Itapegica -
Guarulhos
15% desc. a vista ou 7% desc. em 4
vezes, com a carteira do sindicato.
_|Lentes multifocais a partir de R$
10,00 e armagdes a partir de R$
15,00.

Relojoaria e Otica Hermon's Ltda
Rua Luiz Faccini, 221 - Centro -
Guarulhos

20% a vista ou em 3 vezes, com a
carteira do sindicato.

Lazaro Pneus Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila das
Palmeiras - Guarulhos
tel: 6440-6888
Muitos descontos  mediante a
carteira de associado, aproveite!

Otica Santa Clara Ltda
Rua Gabriel Machado, 76 - Centro
- Guarulhos tel: 209-8589
Pre¢os promocionais através da
carteira de associado do sindicato.

Colégio Renascer
Rua Sdo Vicente de Paula, 127 -
Centro tels: 6461-3373/4255
associados e dependentes tem 25%
de desconto.

Hospital Carlos Chagas
Rua Coronel Portilho, 54 centro -

Guarulhos.

Diagnosticos e exames laborato-
riais através do tel: 208-3566 -
consultas:  6468-0300.  E
necessdrio retirar guia de autoriza-
¢do no sindicato.

CEMINT - Guarulhos Servigos
Médicos

(Clinica geral e exames laborato-
riais)

Rua Jorge Street, 135 - centro -
consultas, tel: 603-2150. E
necessario retirar guia de autoriza-
¢do no sindicato.

Clinica Médica Parque Sdo Luis
Av. Papa Jodo Paulo I, 2096 Pq.
Sdo Luiz, Guarulhos.

Exames laboratoriais e consultas

em vdrias especialidades, com |

médicos conceituados na cidade:
tel: 6431-2616.

Retirar guia de autorizag@o na sede
do sindicato. O custo dos servigos
¢ o da tabela da “AMB”.

Clinica de Olhos Guarulhos
Rua Luiz Faccini, 217 - centro -
Guarulhos - consultas: 209--0038,
a carteira de associado dard
desconto de 50% na tabela da
“ABRANGE” e 60% nas cirurgias,
confira.

Otica Popular
Rua Dom Pedro II, 213 - 1° andar
- sala 01 - centro - tel: 208-0928
L4 vocé tera diversos descontos ao
apresentar a carteira de associado.

Auto Escola IV Centendrio
Av. Monteiro Lobato, 211 - centro

- tels: 209-2702 e 208-1530

CONVENIOS MEDICOS E COMERCIAIS

Pregos especiais para associados,
em carteiras de motorista, licencia-
mento de veiculos e seguros de
automoveis, aproveite a oportu-
nidade!

Microlins Centro de Formagdo
Profissional

Pca. Tereza Cristina, 15 - centro -
Guarulhos
Descontos de 50% nas mensali-
dades, isenco da taxa de matricula
e fornecimento de material didatico
nos cursos de informatica, inglés,
contabilidade, departamento pes-
soal e secretariado moderno.
E necessario a apresentagdo da
carteira de associado para obter es-
tas vantagens.

SAMESP - ASSISTENCIA
MEDICA

Rua Caio Prado, 211 - Consolagio
- Sdo Paulo (atende também na
Casa de Satde de Guarulhos)
Atendimento através de Guia emi-
tida pelo sindicato, em varias espe-
cialidades de saiade. Consulte a
tabela a disposi¢dio dos associados
no sindicato.

Wit Idiomas
Rua José Triglia, 125 A - Centro -
Guarulhos (esq. R. Caraguatatuba)
- tel: 6468-0230.

Os comerciarios que s¢ ma-
tricularem para as novas turmas
em inglés ou espanhol, ganham
desconto de 50% na primeira men-

salidade e 10% nas seguintes.
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osso representante de base, Munhoz, esta visitando varios estabelecimentos,
colhendo sugestoes e esclarecendo duvidas. Quem quiser se associar pode fazé-lo
com o proprio Munhoz, na hora.

Lembramos que os associados, além da for¢a que dio para o sindicato lutar por seus
direitos, tém dentista gratuito, convénios, orientacdo juridica, clube de campo e este
informativo mensal, por isso, filiar-se ao sindicato ndo é s6 uma questio de consciéncia,
mas a possibilidade de melhorar a qualidade de vida em todos os sentidos.

Ligue para 6440-2938 e fale com o Dr. Silvio, para que ele agende uma visita. O
sindicato é seu representante junto ao governo e aos patroes. SINDICALIZE-SE!!!

| Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos 1

#
| |
| Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. - conj. 71/73 - Centro - Guarulhos - cep: 07090-010 tel: 6440-2938)
|

: PROPOSTA DE ADMISSAO AO QUADRO SOCIAL 1
: DADOS PESSOAIS :
l MATRICULA N° CHAPA N° :
| |
| Nome: |
| Nome do Pai: I
I Nome da Mae: |
data de nasc: _ /] estado civil: sexo ()M ( JF :
I natural da cidade de: estado 1
| enderego: n° apto. |
| bairro: CEP: - tel: |
I carteira de trabalho: série: |
: RG: CPF/CIC l
: DADOS DA EMPRESA {
| |
| firma empregadora: CGC: 1
I ramo de atividade: .
| endereco: n° b ]
bairro :
cargo ou fungio: I
| data de admissdo no emprego / / tempo de categoria |
| |
| DEPENDENTES |
| filhos: nasc / / I
: nasc / / :
I nasc / / 1
| outro/conjuge: nasc / / |
| |
| Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT. |
| |
{ Guarulhos / / :
associado
| |
| |
|9
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