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A Fabrica da Crise

Nos trés ultimos meses do ano passa-
do a palavra gue mais ouvimos falar
foi crise, bastava ligar a televisdo, o
radio, passar pela banca de jornais e
la estava a tal da crise.

Varias vezes, assisti atento aos tele-
Jornais noturnos, procurando res-
postas para uma pergunta gue me
incomodava, ou seja, onde esta a
crise? Exceto pelos vendedores de
carros usados, atingidos pela escas-
sez de credito dos pequenos ban-
COs, que eram 0s responsaveis pelo
financiamento desse setor, o restan-
te do comercio nao viu o dragao
que viria nos devorar, mas é certo
que ele ainda pode vir e por Nnossa
propria culpa.

E verdade que o governo brasi-
leiro reduziu impostos e tomou
medidas para que ndo sentisse-
mos os efeitos do sumico de mui-
to dinheiro nas bolsas de valores
em todo o mundo e nas hipotecas
imobiliarias norte-americanas, mas
€ssa grana nao existia, era pura
especulacao de gente que gosta
de ficar com os lucros so para eles
e dividir os prejuizos quando es-
ses aparecem. Além disso, muitas
empresas, principalmente do setor
automodbilistico dos  Estados Uni-
dos, que ja andavam mal das per-
nas ha varios anos, aproveitaram a
oportunidade da queda das acdes

e buscaram o socorro do dinheiro
publico. O engracado é gue néo
me recordo de que na época das
vacas gordas os diretores dessas
companhias virem a publico para
dizer que pagariam mais impostos
em razao dos seus altos lucros.

De qualquer forma, a crise interna-
cional dos especuladores, que em
principio pouco nos afetaria, ou
seria uma "marola’, como disse o
Presidente Lula, me faz lembrar a
historia do vendedor de cachorro-
quente e do economista: Havia um
vendedor de cachorro-quente &
beira de uma estrada, o melhor da
rodovia. Os carros faziam fila a es-
pera do famoso “hot dog”, prepa-
rado sempre com produtos de pri-
meira. Para que seu filho ndo tivesse
a mesma vida, o ambulante pagou
0s estudos do garoto, tudo saido
do carrinho de cachorro-quente. O
rapaz decidiu estudar economia e
s€ tornou um profissional respeita-
do em sua area como consultor de
grandes empresas. Um dia, apos
analisar a situacdo da economia,
ele disse para o pai: “Pai, uma grave
crise econdmica se aproxima, o se-
nhor tem que se preparar para ela”.
O pai sabia da competéncia do filho
e logo tomou providéncias. Passou
a comprar pdo, batata, salsicha e
OUlros produtos mais baratos. Logo

_ Walter dos Santos

Presidente do Sindicato dos
Comercidrios de Guarulhos

0s clientes sentiram que o sab ja
Nao era maiso mesmoeapr ra
diminuiu, & a crise chegou, Owdali,
orgulhoso do filho, disse a ele; “E
meu filho, ainda bem que vocé me
avisou que a crise viria...”

Por isso, pergunto; Vamos entrar na
onda da crise como o vend xdor de
cachorro-guente?

Vamos dar motivos para que ¢mpre-
sarios gananciosos e oportiinistas
usem essa historia para propor que
0s Nossos direitos trabalhistas sejam
reduzidos?

A resposta € NAQ. Vamos dar uma
banana para essa gente. Que crise
que nada. O Brasil vai muito bem,
obrigado! Vamos brigar para _gue
2009 seja um ano de crescimen” e,
se a tal crise de fato chegar, «1ievseja
uma marola.

As homologagdes no sindicato sdo feitas das 9h as 17h30
e devem ser marcadas com 2 dias de antecedéncia.

Guarulhos, Arujéa e Santa Isabel

ltaqud, Pod e Ferraz
Ligue: (11) 2475-6565

Ligue: (11) 4642-0792

O Departamento Juridico estd & sua disposicdo,de
seguda a sexta-feira, das 9h as 17h.

BOLETIM INFORMATIVO DO SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMERCIO DE GUARULHOS

Base Territorial: Guarulhos-Aruja - Ferraz de Vasconcelos- Ita ]
: 0S - A quaquecetuda - Pod - Santa Isabel,
::uan{l.h;s. Rua _Morva_n Frgueu_redo. 65 - 7°andar, Centro- Cep 07090-010-tel: (11) 2475-65665
D;g;:;a ;f Suu‘hﬁrmma Maria Conceicéo. 81, Centro - tel: (11) 4642-0792 (atende n‘taqué' Poa,Fe d
: etiva: a!ter dos Santos (Presidente); Paulo Sérgio Falcao de Oliveira; Rai , rraz‘ i
Souza; Ivoneide Moreira Lemos, =ie; almundo dos Sanms'ljose deAl

sconcelos, Aruja e Santa Isabel),
Diretoria Suplente: i

. . l
meida Araujo; Benedito Gianinj de

ditora, \ '
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rograma Estadual de Qualificagdo oferece mais de mil vagas
em cursos gratuitos no Estado

o7

| " '@ stao disponiveis em todo o Es-
| % tado de Sdo Paulo 1.110 vagas
I do Programa Estadual de Qua-

i lificacdo Profissional (PEQ),
coordenado pela Secretaria Estadual
do Emprego e Relag¢des do Trabalho
(SERT). As aulas serdo ministradas em
unidades do SENAC, SENAI e ETEC. As
inscricdes vao até o preenchimento de
todas as turmas.

Os pré-requisitos sdo: ter entre 20 e
59 anos e estar desempregado. O ni-
vel de escolaridade varia de acordo
com O Curso.

Para inscrever-se, o candidato deve
fazer cadastro em um dos Postos de
Atendimento ao Trabalhador (PATs).
onde serd necessario apresentar RO,
CPE e carteira de trabalho. Em seguida
o . adao serd encaminhado para rea-
lizar a matricula na instituicdo de ensi-
no. Os enderecos dos postos estao no
site www.emprego.sp.gov.br/pat. Em
Guarulhos, o Pat fica no Poupatempo

O Reajuste podera ser parcel
ficam 0s Novos S

Empregados em geral: ...
Office-Boy, faxineiro, copeiro, & empacotadores em geral: ............ BT ATIE00
Garantia do Comissionista: ...

.......................................

ErneteQados e QRIR. oo

Ol -Boy, faxneifo, COPEo,

Gé\@n\'\a do COMISSIONISIAL oo

As vagas sao limitadas e serdo preenchid

.....................
......................

rLLE

Guarulhos, Rua José Campanella, 95 -
Macedo. Em Aruja, Rua Prof? Joao Fe-
liciano, 75 — Barbosa. Em ltaqua, Est.
de Santa Isabel n2 1100-B.Monte Belo.
Em Ferraz de Vasconcelos. Av.Américo
Trufeli, 60 - Cj.Res.Esc.José Chacon
Moriel. Em Po&, Rua Praca dos Expe-
dicionéarios, 31 — Centro. Em Santa lsa-
bel, Praca Fernando Lopes, 32 — Cen-
tro. Nos municipios onde ndo ha PAT
o candidato deve ir diretamente até o
local dos cursos.

As vagas sao limitadas e serao preen-
chidas de acordo com a ordem de che-
gada do interessado.

O objetivo do Programa Estadual
de Qualificagdo Profissional é qua-
lificar o trabalhador para aumentar
suas chances de ocupagdo, aten-
dendo as demandas do mercado de
trabalho de cada regido. Os cursos
tém matérias de habilidades especi-
ficas (aulas tedricas e praticas sobre
a profissdo) e habilidades gerais,

e nE CANA: R$ 3500

as de acordo com a ordem de chegada do interessado

com reforco do ensino bésico. O
material didatico contém apostilas
impressas e DVDs que sdo exibidos
em sala de aula.

Segundo a Secretaria do Emprego e
Rela¢des do Trabalho de SP. o PEQ foi
elaborado com base no Diagnostico
para o Programa Estadual de Qualifi-
cacdo Profissional, estudo inédito re-
alizado a partir de dados colhidos ao
longo de 2007. Esse diagndstico apre-
senta as demandas de méo-de-obra e
de capacitagdo profissional. Desta for-
ma. os cursos oferecidos estdo sinto-
nizados com as reais necessidades do
mercado de trabalho de cada regiao.
Entre os cursos estdo Informética Ba-
sica; Montagem e Manutenc¢éo de Mi-
crocomputadores; exceléncia no aten-
dimento ao cliente: técnicas de vendas
no varejo e nas empresas e outros, que
podem ser verificados no site da Secre-
taria do Emprego e Rela¢des no Traba-
lho www.emprego.sp.gov.br

ado em duas vezes, a critério da empresa. Confira como
alarios de admissao, a partir de 01/11/2008

..................................... de 01/11/08 e até 30/04/09 ................ de 01/05/09 e até 31/10/09
...................................... B 590100 o ivoonsivvnssimsinssnssseenonrinnns B 099,00
........................... R$ 479,00
...................................... BEE706.00 oo it piamiee Lo CRB A 00
...................................... de 01/11/08 e até 30/04/09 ............... de 01/05/09 e até 31/10/0¢
......................................... RS 656,00 ..ovvrveirmnssseniisasnmsssiseonsens F\% %g%%%
BOAOD ¢ .ooeossssesssssismasssisismsasssssor 1530
‘:\i TRADD. heorverntessiriss s At RS 797.00
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Aposentadoria em Meia Hora

Desde o dia 5 de janeiro o INSS (Instituto Nacional do
Seguro Social) esta liberando em apenas 30 minutos
0s pedidos de aposentadoria por idade dos trabalha-
dores urbanos a partir da proxima segunda-feira (5).
Atualmente, 70% dos beneficios na érea urbana séo
por idade e o tempo médio para a concessao era su-
perior a 30 dias.

A mudanga ja havia sido aprovada pelo Congresso,
mas dependia ainda de um decreto que alterou o re-
gulamento da Previdéncia Social. A nova legislacao
amplia a base de dados referentes a vinculos e con-
tribuigbes existentes no CNIS (Cadastro Nacional de
Informacoes Sociais).

O INSS informou em nota que todos os requerimentos
de aposentadoria por idade para o trabalhador urba-
no analisados a partir do dia 05 de janeiro levam em
conta todos os dados sobre vinculos empregaticios e
contribui¢gdes constantes do CNIS,

Para pedir a aposentadoria, o trabalhador deve agen-
dar o atendimento em um posto do INSS pelo tele-
fone 135 ou pela internet www.previdencia.gov.br. O
beneficio s6 ndo sai na hora se 0 INSS nao tiver todos
os dados sobre o trabalhador. Nesse caso, ele deve
apresentar documentos para que essas informacdes
sejam incluidas, por esse motivo, é recomendavel que
o trabalhador leve os seus documentos que compro-
VEM 0s empregos pelos quais passou.

O instituto também pretende ampliar o alcance da
medida para a concessao dos demais beneficios da

Trabalhador Ja Pode
Receber Salério

Desde o dia 02 de janeiro, os trabalhadores de
empresas privadas podem escolher em qual ban-
Co terao conta corrente para receber seus salérios.
Alem disso, caso queira transferir o salario para ou-
tra conta n&o precisa pagar taxas ou impostos. As
informagdes sao da Agéncia Brasil.

Pelas regras, que foram editadas pelo Banco
Central em 2006, o pagamento serd depositado
uma conta-saléario, em um banco escolhido pelo
'mpregador. O. trabalhador podersg resgatar o
18Smo transferir, sem custos. o dinheiro o
ANCo de sua escolhg, ‘ A

ren
quanto, apenas pg trabalhadoreg da iniciatiya

¢ao, nem de emissa
Cliente ngo obtém tal3
ceber outrog depdsit

Brasilia - Be
Nacional do

aguardam ater
cia da Previdéncia

Previdéncia. Em margo, por exemplo, ja sera fjos gl

conceder aposentadoria por tempo de contl DU, 40
para trabalhadores urbanos e, em julho, a corﬁ £SS80
de aposentadoria por idade para trabalhadore |} rurais
com base na nova regra.

Quem tem direito a Aposentadoria por |dade |

E preciso ter 65 anos (homem) e 60 anos (m [her) e
tempo minimo de contribuicdo. Se a pessod fzome-

¢ou a contribuir antes de julho de 1991 e com etou a
idade ate 31 de dezembro de 2008, s&o nece 'sérias
162 contribuigdes (13 anos e meio). Quem co Ipletar
a idade minima em 2009 tera de comprovar s |s me-
ses a mais de contribuigao (168 meses, ou 1 1N0s).
Para quem comecou a contribuir apos julho di | 1991,
0 numero de contribuicoes exigidas é fixo: 1 D me-
ses, ou 15 anos.

Escolher Banco P

\ra

privada vao contar com a facilidade. Servido
blicos terdo que esperar até 2012 pelo direit
colha do banco para recebimento em conta-g
A primeira fase de implementacao das reg
BC entrou em vigor em abril de 2007. En 2tan-
10, apenas atingiu empresas que tinham | lcha-
do contratos com bancos para pagamen b da
folha antes de 5 de setembro de 2006, dg P da
resolug¢ao do Banco Central | |

A chamada Conta-saldrio nap tem taxa de mani
0 de cartdo de debito. \,

s pu-
a es-
lario.
Is do

D
£

/
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VERAO NA SEDE CAMPESTRE

O verdo chegou é a Sede Campestre esta pronta para receber
0s comerciarios.

No local h4 uma grande area verde, com um complexo aguatico
formado por uma piscina infantil e duas para adultos e tobo-
4gua. Tem, também, quiosques com churrasqueira, campo de
futebol gramado, quadra poliesportiva coberta, salao de jogos,
videoké, playground, lanchonete e um amplo estacionamento,
para maior comodidade dos freqlentadores do local.

O acesso é facil, pela Estrada municipal de Aruja - Santa Isabel,
Km 56, no bairro Cafundd - Santa Isabel.

NORMAS DE FUNCIONAMENTO DA SEDE CAMPESTRE

O nimero maximo de convidados é de cinco por socio, com a cobranca de taxa pela utilizagdo de R$ 10,00

Pyl onvidado.
NI icina, o acesso so é permitido em trajes de banho.

Par ingressar na sede € necessario apresentar a carteira de associado do sindicato e a carteirinha dos dependentes.
Funciona aos finais de semana e feriados, das 9h as 17h, tel: 4656-1783.
E proibido permanecer no local apos as 17h.

Uma tonelada de peixes foi colocada no lago do pesqueiro, neste més
de janeiro. Isso foi feito para facilitar ainda mais a pesca para 0s asso-
ciados. Por isso, aproveite!

REGRAS DE FUNCIONAMENTO DO PESQUEIRO

O acesso ao pesqueire ocorre exclusivamente por dentro da sede cam-
pestre, apos identificagdo na portaria.

PA@proporcionar a trangtilidade necessaria para a pratica da pescaria
aos frequientadores do local, nao e permitida a presenga de criangas e
de convidados.

Com a colaboragao de todos, cuidamos bem do nosso patriménio e O
| divertimento é garantido!

FERIAS NA PRAIA GRANDE

A Colbnia de Férias dos Comerciarios virou ponto de referéncia em
Praia Grande, com um moderno complexo de frente para a praia, o
lugar é considerado quatro estrelas, ja que conta com uma estrutura
de dar inveja a muitos hotéis da regiao. Os apartamentos sao equi-
pados com cofres, ar condicionado, tv, telefone e frigobar. A colénie
oferece ainda: sala de video, academia, sauna, piscinas, solarium
salao de jogos, restaurante, p\aygrounq'e fraldario. Aproveite as fé
fias de verdo com a sua familia faca ja a sua reserva no Sindicat

pelo tel. (A1) 247 5-8565.

R



Alimentacdo
saudavel no
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A temperatura jd estd comecando a su-
bir. Iniciamos a contagem regressiva para
a temporada de férias de verdo. Entao,
devemos mudar nossos habitos alimenta-
res. No inverno, tendemos a comer mais
e, geralmente, alimentos mais caléricos,
pois precisamos manter nossa temperatu-
ra corporal. A primeira atitude que nos
vem a cabeca é o famoso “fechar a boca™

ou fazer aquelas dietas malucas e absur-

das em que comemos de maneira errada,
comprometendo nossa salide. Podemos
até perder um pouco de peso, que muitas
vezes é apenas uma perda hidrica — 4gua
e ndo gordura. Para entrarmos de férias
com uma alimentacdo mais saudavel e
equilibrada, € simples: bastam algumas
mudangcas de atitudes e habitos alimenta-
res. E aqui vao algumas dicas:

* Em vez de pularmos refeicdes ou fa-
zermos jejum, devemos nos alimentar
varias vezes ao dia e em pequenas
quantidades, pois nosso organismo
gasta muita energia para digerir os
alimentos e absorver seus nutrientes.
Cinco ou seis refeicdes por dia sio o
ideal.

* Nunca deixe de tomar seu café-da-ma-
nha. Ele deve ter sempre um copo de
leite ou um iogurte, pao, biscoitos ou
ainda cereais matinais (tipo sucrilhos
ou granola), uma fruta ou um suco
natural e uma fonte de gordura, como
margarina ou requeijao cremoso (ndo
s preocupe, precisamos consumir dia-

Cassiano

20% de desconto mediante a apresentacdo da carteira do
Sindicato, exceto para tratamentos endoddnticos e protéticos. Rua
Silvestra Vasconcelos Calmon, 200 - sala 809 - Vila Moreira -

Guarulhos - SP.

Clinic Center - Assisténcia Odontolégica

Rua Ipé, 54 - Centro e Av. Rio Real, 247 - Jd. Pres. Dutra -

Guarulhos - SP.

Tel.: 6468-4077 com Dr. Fabio de seg/qua- das 9h as 20h.
>abado - das 9h &s 13h.

riamente um pouco de gordura).
Nas grandes refei¢Ges, como almogo e
jantar, consuma sempre muita verdura
crua e legumes cozidos. Prefira as car-
nes mais magras — como bifes, peito
de frango ou filés de peixe — sempre
grelhadas, cozidas ou assadas e, de
sobremesa, opte por uma fruta. Nao
deixe de comer um pouco de arroz e
feijdo ou um pouco de macarrdo com
molho de tomate. Se
Entre as refeicdes, é interessante que
vocé sempre faca um lanchinho, que
pode ser um iogurte desnatado, uma
fruta, um suco natural, uma barra de
cereais ou até mesmo um sorvete de
fruta no palito (tipo picolé). Esqueca
as opgdes mais caldricas, como sandu-
iches (mesmo os chamados de “natu-
rais”), salgadinhos, doces, pizzas, cho-
colates, sorvetes cremosos (de bola) e
refrigerantes.

Dra. Isaura M. Mesquita Cury

(Ortodontia)

Rua Marvan Figueiredo, 73 - 3° andar - cjs. 32/34
Centro - Guarulhos.

Tel.: 6440-3467

Ph-Clinica Integrada de Tratamento Odontoldgico
Amplo atendimento odontoldgico.

Rua XV de novembro, 85 - 1° a0 6° andar - de seg/se -
das 8h as 20h e sabados das 8h as17h.
Tel: 6468-0410

OQutra dica preciosa é fazer algt
atividade fisica diariamente. H¢
de opg¢bes, como caminhade
corridas, natagdo, hidroginastic
danga, bicicleta ou mesmo es
letivos, como vélei e basquete
tante “mexermos”™ nosso corpc
dias, pois, além de queimarmc
definimos e enrijecemos os mu:

seguir todas essas dicas & risc:

entrar no verao mais saudavel.

Lembre-se: as muda
demoram para ser
incorporadas no dia-

mas vale a pena melh

qualidade de nossa 1

tipo de
1 leque
esteira,
ulas de
tes co-
impor-
dos os
alorias,
os.

Dcé vai




Elas acordam, tomam café e logo
vao assistir aos desenhos. Quando
enjoam, partem para o videogame
ou o computador, o que pode du-
rar horas de brincadeira, isso quan-
do ndo trazem alguns amigos para
a casa. No momento em que bate
a fome, elas ficam & frente da gela-
deira durante minutos escolhendo o
que vdo comer. Imagine, agora, esta
rotina diariamente. Nao hé conta de
luz e compras de supermercado que
ndo aumentem.

Cr* cas em casa nas férias sao sindni-
mc @ mais gastos. Quem descartou a
po._.vilidade de viajar, porque queria
economizar, terd de driblar esse au-
mento de consumo, principalmente
de alimentos e energia, para nao ter
uma surpresa no final do més.

Férias é motivo de mais gastos, mes-
mo que néo chegue a ser igual aquele
feito para realizar uma viagem com
as criancas ou para fazer diversos
passeios durante as férias.

Também. ndo é justo ficar com a
crianca somente em casa, afinal, elas
também precisam de diversdo. A al-
ternativa, neste caso, é encontrar
passeios mais em conta.

Se vocé sair com as criangas, vai gas-
tar com combustivel, alimentacao,
in; =ssos. O gasto é muito mais ele-
va._. O melhor é a ida a praia, para

PIADA

A mulher comenta com o marido:

- Querido, hoje o relogio caiu da pa-
rede da sala e por pouco nédo bateu na
cabeca da mamae...

_ Maldito relogio. Sempre atrasado...

n® 142 | o comerciario | jan/2009  pdg. !

COMO DIMINUIR OS GASTOS DAS
CRIANCAS EM CA

SA NAS FERIAS

quem mora proximo a ela ou tem
casa no litoral. O shopping, por ou-
tro lado., pode ser uma armadilha. As
vitrines estdo ali e a pessoa pode nao
conter a tentagao.

Procure parques, faga passeios de bi-
cicleta, coisas baratas e gratuitas. In-
forme-se sobre eventos na sua cidade
em que ndo tenha que gastar. Faca
visita a parentes e amigos e, quando
for passear, leve lanche de casa.

Para conter os gastos nesta época,
é importante ensinar as criancas a
economizar, desligando luzes e apa-
relhos eletrdnicos quando nao esti-

verem sendo utilizados, fechando a
torneira ao escovar os dentes e prin-
cipalmente tomando banhos rapidos.
Tudo isso deve ser controlado. Sobre
a alimentacdo, o controle é mais
facil. Os pais ndo precisam levar as
criancas ao supermercado e sempre
que possivel as refei¢oes devem ser
feitas em casa, evitando assim petis-
cos, lanches e guloseimas.

A Gltima dica é relaxar. Porque o
estresse nos leva a consumir mais.

Boas Férias!!

SALADA GREGA

INGREDIENTES:
« 4 tomates maduros

« azeite de oliva

gunta:

- Um regime!

A tia vira-se para a Mariazinha e per-

- O que vocé vai
grandona como a titia?

fazer quando for

O rapaz leva a namorada para o motel.
Chegando |4, ela ti
na cama e sussurra com voz sensual:

- \em, me faz sentir mulher! O rapaz
fira as roupas, joga-as em cima da

ra a roupa, deita-se

moga e diz: - Toma, lava!

« 12 azeitonas pretas
« 1 cebola pequena
« 1 pimentdo verde pequeno

PREPARO DA RECEITA:

Corte os tomates e 0s pepinos
em cubos. Cologue em uma ti-
gela. Adicione a cebola fatiada e
o pimentéo cortado em tiras. Re-
gue com azeite de oliva e vina-
gre. Misture bem, adicione sal e
orégano. Corte 0 queijo em cubos
e coloque sobre a salada. Decore
com as azeitonas e sirva com torradas.

BOWM APETITE!

» sal e oregano

» vinagre

- 200 g de queijo tipo feta ou frescal
= 1 pepino

R



Guarulhos: Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. Centro - CEP: 07090-010 - Tel: 2/ -6565

ltaquaquecetuba: Rua Guilhermina Maria Conceicéio, 81 - Centro - CEP: 08570640 - Tel: 4 -0792

MATRICULA NO SINDICATO Ne°

MATRICULA NA EMPRESA Ne

Nome:

Nome do Pai:

Nome da Mae:

Data de nasc: / / Estado civil: Sexo( )M ( )F B
Natural da cidade de: Estado: i
Endereco: n° apto
Municipio: Bairro: CEP: Tel: L
Carteira de Trabalho: Série: RG: 1)
CPF: (campo obrigatério) i

|
DADOS DA EMPRESA

Empregador: CNPJ:

Ramo de atividade:

Endereco: n°e f
Bairro: : Telefone:

Cargo ou funggo: -
Data de admiss&o no emprego / / Tempo na categoria:

DEPENDENTES

Cﬁnjugelcompanheiro(a): Data de nasc: / / Sexo: .
Filho(a): Data de nasc: / / Sexo: _
Filho(a): Data de nasc: / / Sexo:
Filho(a): Data de nasc: / / Sexo:
Filho(a): Data de nasc: / / Sexo: _ |
Filho(a): Data de nasc: / f Sexo:

() Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT, B
( ) Boleto para residéncia
Svamithos___ /[y ASSosag Aprovado pela diretoria em reunisio de:___/

Ateng&o: é necessario a 1k



