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Jjd é nacional. As denuncias de corrupgdo na
| cidade de Guarulhos ja deixaram de ser assunto da
cidade, para cair nas pdginas de jornais de grande
__|circulagéo, como o "Estado de Sdo Paulo™ e serem

Vexibidas em rede pela Globo, além disso, é obri-
) | gagdo da categoria comercidria levar a publico sua
opinido.

Muitas acusagdes tém circulado em nossa
cidade. Vereadores que antes eram de nossa confianga, pois votamos neles,
agora sdo chamados de ladrdes do dinheiro pitblico.

Tudo isso é muito grave, e triste. Tudo tem que ser apurado pela
policia e os culpados, sejam quem forem, colocados na cadeia, pois a
demincia partiv da mais alta autoridade de Guarulhos, o Sr. Prefeito Jovino
Cdndido.

Por enquanio, vamos lembrar que muitos acusados podem ser
inocentes, por isso ndo podemos levd-los a guilhotina, por enquanto. E
certo que somos o segundo maior municipio de Sdo Paulo e estamos em
frangalhos, vivendo na miséria. Também é certo que uma boa parcela da
responsabilidade por esta situagdo de desgraga que vivemos é de respon-
sabilidade dos Senhores Vereadores que pouco tem feito por nossa cidade.

Por outro lado, queremos aplaudir a atitude do Sr. Luis Roberto

—Mesquita que, como presidente da Associagdo Guarulhense para a Defesa
da Cidadania, levou as demincias do Sr. Prefeito a publico. Muitos estdo
dizendo que seu interesse é so politico. Nés temos certeza que ndo. Pode até
ser que o Sr. Mesquita, no futuro, seja candidato a alguma coisa, isto ndo
sabemos. Tudo o que sabemos é que sua atitude foi digna de um cidaddo que
quer o melhor para Guarulhos.

: ostariamos de pedir sua licen¢a para, nesta
o edi¢do, tratar de um assunto municipal que
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i ATENCAO: SE VOCE ESTIVER SOFRENDO DE ALGUMA DOENCA RESULTANTE DE §
: SUA ATIVIDADE PROFISSIONAL, COMO LER - LESAO POR ESFORCOS :
| REPETITIVOS; TENDINITE E OUTRAS, NAO ASSINE NENHUM DOCUMENTO ANTES §

DE CONSULTAR O SINDICATO. TAMBEM NAO ACEITE O AFASTAMENTO POR
AUXILIO-DOENCA, POIS ESTE E UM CASO DE AUXILIO-ACIDENTE!
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COMERCIARIO SINDICALIZADO €

COMERCIARIO PROTEGIDO !

departamento  juridico
existe para servir a toda a
categoria, por isso, se
vocé estiver precisando de advo-
gado vd procurar orientag¢do na
sede do sindicato. Os advogados
do corpo juridico cuidam ndo so
de causas trabalhistas, mas de
outros ramos do direito.

Qualquer comercidario, as-
e‘ociado ou ndo, que va ao sindi-

(' DEPARTAMENTO JURIDICO ORIENTA OS
COMERCIARIOS

cato em busca da defesa de seus
direitos, é atendido.

Desde ressarcimento por
batidas de transito, até divorcios
sdo realizados.

E claro que a grande maio-
ria das agdes ainda é na drea
trabalhista, no entanto, ninguém
fica sem resposta, venha tirar
suas duvidas com o Dr. Jorge e o
Dr. Silvio, confira! F

MOVIMENTACAO DO JURIDICO EM JUNHO:
¢ ATENDIMENTOS PESSOAIS PARA DUVIDAS: 95
¢ RECLAMA(;OES TRABALHISTAS AJUIZADAS: 45

¢ CONSULTAS POR TELEFONE: 176

HOMOLOGACOES E
ATENDIMENTO
JURIDICO

O atendimento no departamento
juridico do seu sindicato é
realizado na sede da entidade, de
segunda a sexta feira, nos
seguintes hordrios:

Atendimento juridico trabalhista:
das 9 as 17 horas.

Orientagdo juridico trabalhista: |

das 9 as 18 horas, pessoalmente
ou pelo tel 6440-2938.

Homologagaes:
das 9 as 17:30 horas.

OBS: Para que ndo ocorram
filas, pedimos que a
homologagdo seja marcada
com dois dias de
antecedéncia, pelos tels:
6440-2938 e 6440-2959.

Obrigado!

EXPEDIENTE

ISABEL

TELS: (011) 6440-2938/6440-2959.
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SAIBA COMO FUNCIONAM AS REGRAS DO
ABANDONO DE EMPREGO

A Justica entende que a falta por mais de trinta dias ou o trabalho em
outra firma caracteriza abandono de emprego

e

CLT - Consolidagdo
das Leis do Trabalho
prevé que o abandono
de emprego ¢ falta grave, punivel
com demissdo por justa causa.
Com relagdo ao tempo de
abandono, ou seja, o periodo em
que o empregado deixa de com-
parecer ao servigo, a CLT ndo diz
nada, entretanto, a Justica ja se
pronunciou sobre o assunto: o
Enunciado n° 32 do TST - Tri-
bunal Superior do Trabalho dis-
poe que: “Configura-se o aban-
dono de emprego quando o
trabalhador ndo retornar ao
servico no prazo de 30 (trinta)

dias, apos a cessacdo do beneficio

previdencidrio, nem justificar o

motivo de nédo o fazer”.

Por ai fica claro que o em-
pregado que faltar por mais de
trinta dias podera ser demitido
por abandono de emprego, com
justa causa.

Além disso, para que fique
claro o abandono de emprego, os
Tribunais tém entendido que
também € necessaria a compro-
va¢ao de que o funciondrio ndo
tem inten¢do de voltar ao
trabalho. Neste ponto, entretanto,
aparece um problema: se um em-
pregado ndo aparece em uma em-
presa ha dez dias, por exemplo, e
o patrdo fica sabendo que ele esta

trabalhando em outra firma, fica

caracterizado o abandono de em-

prego, mesmo
com o tempo
inferior ha 30

dias de ausén-

cia do empre-
gado, pois entende-se que sec ele
esta trabalhando em outro lugar, ¢
porque ele ndo pretende voltar ao
antigo emprego.

Mas, atengdo, antes da
rescisdo do contrato de trabalho
por abandono de emprego, o pa-
trdo tem que provar que procurou
o empregado de todas as maneiras
e nio conseguiu encontra-lo ou
nédo obteve resposta dele, sem isso
pode o empregado, demitido por
este motivo, entrar na justica com

boas chances de vitoria!

7

.

ATENCAO:

Desde o comeco de julho, dia 01/07,
todas as homologacgdes passaram a
se realizar na sede do sindicato, nio

mais ocorrendo na Sub-delegacia do

Trabalho de Guarulhos. )
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CANCER DE MAMA, PREVINA-SE!!!

miga comercidria, ¢ com prazer que inaugu-
ramos esta se¢do, fruto de sugestdes das
leitoras. Desta vez falaremos do céncer de
mama. Em outras edigdes trataremos também sobre
culindria, beleza, etc...
O CANCER DE MAMA

O céancer de mama lidera o indice de mortali-
dade no Brasil, so ficando atras dos acidentes auto-
mobilisticos, atropelamentos e assassinatos. A cada
ano morrem de cdncer no Brasil dez mil mulheres ¢ a
faixa etdria, normalmente, esta acima dos 35 anos.

Uma das maiores causas da morte por cincer de
mama ¢ a detecgdo tardia e a metastese (transmissdo
de células cancerosas para um Orgio proximo).
Sessenta por cento dos casos sdo identificados em
estagios avangados (tumores com mais de 5 cm de
didmetro). Ai a mastectomia (retirada de um dos
seios) € inevitdvel. Em tumores iniciais (menos de 2
cm) pode ser feita uma cirurgia sem retirada do seio.

CAUSAS

A ligagdo hereditaria € muito grande nesse tipo
de cancer. Se vocé tem uma parente do sexo feminino
que tenha tido essa doenca, a chance de vocé contrair
o cancer de mama € 2 ou 3 vezes maior do que na
populagdo em geral. O mesmo vale para as mulheres
que ndo tiveram filhos, o que aumenta o risco em 2
ou 3 vezes.

A melhor prevengdo ¢ o auto-exame, que € a
técnica pela qual, a mulher examina as suas préprias
mamas. Para se obter um diagndstico precoce € pre-
ciso fazer, mensalmente, um auto-exame dez dias
apds a menstruagdo. O ideal € realiza-lo apos os 20
anos de idade. Para as mulheres que nio menstruam,
como, por exemplo, aquelas que ja estdo na
menopausa, as que retiraram o utero, ou ainda aque-
las que estdo amamentando, deve-se escolher um dia
do més e realizar o auto-exame todo més neste dia.

Este exame permite a descoberta de nodulos de
mama tanto benignos quanto malignos.

AUTO-EXAME

O auto-exame € simples e requer apenas alguns
minutos. Procure por mudangas na consisténcia e por
deformidade e alteragdo de aspecto na pele dos seios.

O exame pode ser feito das seguintes formas:
Diante doEspelho  Deytada  Durante 0 Banho

——

8P

Olhando-se no_espellio: em pé ou sentada, coloque
seus bragos paralelos ao corpo e observe se hd algu-
ma anormalidade. Depois, levante seus bragos e
coloque-os atras de sua cabega. Observe se hd qual-
quer alterac¢@o nos seios. Em seguida, com as mios na
cintura, contraia os musculos do peito, para ver se hé_
alguma anormalidade. Finalmente, esprema o bico do
seio, para ver se ha a saida de algum liquido.
No_chuveiro: levante o brago direito e coloque-o
atras da cabeca. Com a méao esquerda ensaboada,
junte os dedos e va palpando o seio direito,
comprimindo-o contra as costelas, fazendo circulos.
Depois, repita a operagdo com o brago esquerdo para
trds, palpando o seio esquerdo com a méo direita.
Deitada: deite de costas. Ponha um travesseiro sob
seu ombro direito. Examine seu seio direito com a
méo esquerda, depois inverta o processo, sempre
fazendo movimentos circulares ao redor do seio,
pressionando cada parte do mesmo.

Se ao fazer o auto-exame, vocé constatar qualquer
anormalidade, consulte o seu médico imediatamente.
O ideal € fazer sempre os 3 processos citados acima. |

Sinais de perigo que vocé nao deve ignorar

¢ Diferenga no formato dos seios.

¢ Um carogo, secregdo no mamilo ou dor localizada em uma parte do
seu seio. Quando pressionada com a ponta dos dedos, o carogo
"perigoso” tende a parecer duro e imével, ou tem uma superficie
irregular. (carogos benignos parecem moles, ou se sdo duros pare-
cem "sair do lugar").

¢ Dor no seio que ¢ localizada e dura mais que um ciclo menstrual.

¢ Secre¢do no seio que € persistente, sangra, em apenas um lado
Ou espontinea.

#Qualquer carogo que ndo desaparece ap6s o inicio do periodo
menstrual - ou um carogo antigo que esta crescendo ou modifican-
do.

¢ Uma infecgdo da pele que ndo desaparece com antibidticos ou um
eczema que ndo vai embora, mesmo com uso de hidrocortisona.

¢ Um abaulamento que aparece de repente na pele.

¢ Um mamilo que se torna invertido.




JUL - 1999 - O COMERCIARIO - PG.05 IAZER & CARTAS
CLUBE DE CAMPO FECHADO PARA REFORMAS

O clube de campo esta fechado para reformas e reabrira no primeiro domingo do

mes de setembro, quando todas as melhorias ja deverfio estar concretizadas e a primavera estard proxima,
por 1sso jd comece a preparar seu ténis, para o futebol e a sunga, para o banho.

APROVEITE A COLONIA DE FERIAS DA PRAIA
GRANDE
do 160 apartamentos, entre coletivos, nupciais e suites
para casais. Além disso, vocé conta com sauna, saldo de
beleza, piscinas, lazer, bar e restaurante.Um 6timo lugar
para sua lua-de-mel. b
i A Colonia fica em frente ao mar, na Vila Mirim, Praia |%
Grande.
As didrias (R$ 19,50 - comercidrios), (R$ 23,00 - convi-| "
dados), incluem pensio completa ¢ as reservas devem ser |-
feitas no sindicato. As didrias para criangas sdo inferiores, £
consulte no sindicato!
ATENCAO: A COLONIA DE FERIAS NAQ FARA RESERVAS PARA O PERIODO ENTRE 22 A 31 DE
JULHO, EM VIRTUDE DA REALIZACAO DO CONGRESSO SINDICAL COMERCIARIO DO ESTADO
DE SAO PAULO. EM AGOSTO TAMBEM NAO HAVERA RESERVAS, EM FUNCAOQ DAS FERIAS
COLETIVAS DOS FUNCIONARIOS. JA EM SETEMBRO, O FUNCIONAMENTO SERA AO NORMAL.

CARTAS

BOM PAPO

_Obrigado por terem
cespondido a minha carta
no ultimo jornal. Como
vocés pediram, estou en-
viando o nome da empre-
sa que sumiu ¢ onde tra-
balhei. Achei legal a idéia
do Cantinho da Mulher.
Tenho outra pergunta:
gostaria de saber se as

agéncias de servigos
temporarios sdo obri-
gadas a fornecer vale-
transporte?
Luzia Lima - Vila Clara
- SP (DDF)

“O Comercidrio™:

Obrigado por ter escrito
mais esta carta. Fi-
camos muito contentes
com a participagdo dos

leitores e leitoras.
Infelizmente nds
ainda ndo conseguimos
localizar a empresa
onde vocé trabalhou,
parece que ela real-
mente faliu e, neste
caso, realmente nao ha
COmo conseguir uma
carta de referéncia desta
firma. Vamos, entretan-
to, continuar na busca e

se surgir alguma novi-
dade lhe informaremos.
Ja com relagdo a agéncia
de servigos temporarios,
normalmente ela
responde por todos os di-
reitos trabalhistas, in-

cluindo-se ai o vale-
transporte.
Muito  obrigado

pela participacdo, com
mais uma carta!

Escreva para “O Comercidario”. Conte estorias, envie suas sugestoes, perguntas, criticas e
elogios. Dé novas informagaes, fa¢a deniincias. :
Na edigio seguinte nds publicaremos a sua carta e a nossa resposta.

O endereco é Rua Morvan de Figueiredo, 73 ¢js 71/73; 7° - centro - Guarulhos - CEP:
07090-010 - tels: 6440-2938 e 6440-2959
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aparelhos totalmente esterilizados.

no uso do fio dental.
horarios: 2%a 6° feira: das 9 as 18h

ha mais de seis meses.

CONVENIOS ODONTOLOGICOS

de guia de encaminhamento do sindicato: |

@rulhos

/" VA A0 DENTISTA DO SINDICATO, E DE GRACA! )

proveite o departamento odontolégico do seu sindicato. E de grag¢a ¢ além disso vocé fica mais
sauddvel e com melhor aparéncia, para conseguir melhores empregos.

Sio dois gabinetes dentdrios em dois consultérios separados e de iltima geragcdo, com

As ferramentas que entram em contato com a boca do paciente sdo trocadas a cada consulta.

Mas, lembre-se: o cuidado com os dentes vem antes do dentista, ele estd na limpeza, na escovagio e
Nio se esquega: o seu sindicato lhe oferece tratamento odontologico grafuito nos seguintes dias e

OBS: E necessario marcar horario por telefone. Somente tem direito ao atendimento dentario os sindicalizados
Além dos nossos dentistas, vocé também tem a sua disposi¢do o seguinte convénio odontolégico, através

Dra. Isaura M. Mesquita Cury (ortodontia) - Rua Morvan Figueiredo, 73 - 3° -cjs. 32/34 - Centro -

/

CONFIRA AQUI O NOVO PISO SALARIAL DOS COMERCIARIOS

' COMERCIO DE GUARULHOS E REGIAO SUPERMERCADOS E GENEROS ALIMENTICIOS

« garantia do comissionista puro RS 363,60
| » demais empregados R$ 303,00
« office-boy, faxineiro, copeiro e empacotadores em geral R$ 242,40
« indenizagdo por “quebra de caixa’ mensal para empregados que exercerem exclusivamente a fungéo de caixa | RS 16,00

- | » microempresas

95% dos valores

FUNCIONARIOS DAS EMPRESAS DE FERRO E ACO

" | o microempresas

|  garantia do comissionista puro R$ 353,00
| » demais empregados R$ 303,00
| » office-boy, faxineiro, copeiro e empacotadores em geral R$ 237,00
| » indenizacao por “quebra de caixa’ mensal para empregados que exercerem exclusivamente a fungdo de caixa | RS 16,00
95% dos valores

OBS: 0s novos pisos salariais dos funciondrios das concessiondrias de veiculos serdo publicados assim

que a Justiga decidir sobre o dissidio coletivo.

PERCA
TENPO!

ASSOCIE-SE
!
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CONVENIOS MEDICOS E COMERCIAIS

Clinica Visual Lider (NOVO)
Rua Cavadas, 221 - Ttapegica -
Guarulhos
Consultas oftalmolégicas por R$
10,00 - com a carteira do sindicato.

Stella Maris Otica e Fabrica (NOYVO)

Guarulhos

15% desc. a vista ou 7% desc. em 4
vezes, com a carteira do sindicato.
_|Lentes multifocais a partir de R$
40,00 e armagdes a partir de R$
15,00.

Relojoaria e Otica Hermon's Ltda
Rua Luiz Faccini, 221 - Centro -
Guarulhos

20% a vista ou em 3 vezes, com a
carteira do sindicato.

Lazaro Pneus Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila das
Palmeiras - Guarulhos
tel: 6440-6888 _
Muitos descontos mediante a
carteira de associado, aproveite!

Otica Santa Clara Ltda
Rua Gabriel Machado, 76 - Centro
- Guarulhos tel: 209-8589
Precos promocionais através da
carteira de associado do sindicato.

Colégio Renascer
Rua Sido Vicente de Paula, 127 -
Centro tels: 6461-3373/4255
associados ¢ dependentes tem 25%
de desconto.

Hospital Carlos Chagas
Rua Coronel Portilho, 54 centro -
Guarulhos.

Rua Cavadas, 1529 - Itapegica - |

Diagnosticos e exames laborato-
riais através do tel: 208-3566 -
consultas:  6468-0300. E
necessario retirar guia de autoriza-
¢do no sindicato.

CEMINT - Guarulhos Servicos
Médicos

(Clinica geral ¢ exames laborato-
riais)

Rua Jorge Street, 135 - centro -
consultas, tel: 603-2150. E
necessdrio retirar guia de autoriza-
¢do no sindicato.

Clinica Médica Parque Sio Lufs
Av. Papa Jodo Paulo I, 2096 Pq.
Séo Luiz, Guarulhos.

Exames laboratoriais e consultas
em varias especialidades, com
médicos conceituados na cidade:
tel: 6431-2616.

Retirar guia de autorizagéo na sede
do sindicato. O custo dos servigos
¢ 0 da tabela da “AMB”.

Clinica de Olhos Guarullos

| Rua Luiz Faccini, 217 - centro -

Guarulhos - consultas: 209--0038,
a carteira de associado dard
desconto de 50% na tabela da
“ABRANGE” e 60% nas cirur-
gias, confira.

Otica Popular
Rua Dom Pedro 1II, 213 - 1° andar
- sala 01 - centro - tel: 208-0928
La vocé tera diversos descontos ao
apresentar a carteira de associado.

Auto Escola IV Centendrio
Av. Monteiro Lobato, 211 - centro
- tels: 209-2702 e 208-1530

Pregos especiais para associados,
em carteiras de motorista, licencia-
mento de veiculos e seguros de
automovels, aproveite a oportu-
nidade!

Microlins Centro de Formagio
Profissional

P¢a. Tereza Cristina, 15 - centro -
Guarulhos
Descontos de 50% nas mensali-
dades, isen¢do da taxa de matricula
e fornecimento de material didatico
nos cursos de informatica, inglés,
contabilidade, departamento pes-
soal e secretariado moderno.
E necessario a apresentacdo da
carteira de associado para obter es-
tas vantagens.

SAMESP - ASSISTENCIA
MEDICA

Rua Caio Prado, 211 - Consolagéo
- Sdo Paulo (atende também na
Casa de Satude de Guarulhos)
Atendimento através de Guia emi-
tida pelo sindicato, em varias espe-
cialidades de satde. Consulte a
tabela a disposigido dos associados
no sindicato.

Wit Idiomas
Rua José Triglia, 125 A - Centro -
Guarulhos (esq. R. Caraguatatuba)
- tel: 6468-0230.

Os comercidrios que se ma-
tricularem para as novas turmas
em inglés ou espanhol, ganham
desconto de 50% na primeira men-
salidade e 10% nas seguintes.

Conheca também o Inglés
light, a partir de R$ 55,00 por més.
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O SINDICATO E O REPRESENTANTE DO TRABALHADOR
JUNTO AO GOVERNO E AOS PATROES.
SINDICALIZE-SE E APROVEITE AS VANTAGENS QUE

VOCE VE NESTE JORNAL. TRAGA AO SINDICATO A
PROPOSTA PREENCHIDA E DUAS FOTOS 3X4!

PREENCHA A PROPOSTA DE ADMISSAO ABAIXO

T e e  —————— — — ——— S — — — e ———— — T — e — e —

8

r . . 3 .

: Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos I
[ I
|
|
[
I
[
|

Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. - conj. 71/73 - Centro - Guarulhos - cep: 07090-010 tel: 6440-2938)

PROPOSTA DE ADMISSAO AO QUADRO SOCIAL
DADOS PESSOAIS

| MATRICULA N° CHAPA N°
|

I Nome:

I'Nome do Pai:
j Nome da Mae:
| data de nasc: / / estado civil: sexo (_ )M (_F
I hatural da cidade de: estado

I endereco: n
| bairro: CEP; - tel:
| carteira de trabalho: série:

IRG: CPF/CIC

o

apto.

DADOS DA EMPRESA

:ﬁrma empregadora: CGC:
| ramo de atividade:
l enderego: n®
Ibairro
| cargo ou fungdo:
| data de admissiio no emprego / / tempo de categoria

._._-_._._._._.___.._._..___._._..__._._..,f S ———

DEPENDENTES
filhos: nasc /
nasc /

/
/

nasc
outro/cénjuge: nasc

~ e~ T

Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT.

Guarulhos / /

associado
aprovado pela diretoria em reunido de: / /

S U S ———
e e S T o o e, ' e, i e s e, i,




