O COMERCIARIO

Boletim Informativo do Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos

BANCO CED

FALTA VERGONHA A FHC

ue a situagdo do nosso pais ndo estd boa
todos sabem, mas no ultimo més a falta de
vergonha do governo piorou muito.
urdia comegou com a “comemoragiio” dos
500 anos do descobrimento do Brasil. Como s6
Fernando Henrique e mais meia duzia tem algo a
comemorar neste pais, o povdo ficou de fora da festa
que, alids, foi um fiasco pago com dinheiro piblico.
Veio junto a vergonha mdxima que também
atende pelo nome de saldrio minimo. O governo deu
um “cala-boca” nos deputados aliados que eram
contra os R§ 151,00 e assim aprovou esta
“homenagem” aos trabalhadores.
. 80 para lembrar: a Constitui¢do Brasileira
_revé em seu artigo 7° - IV que “Sdo direitos dos
trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que
visem a melhoria de sua condi¢do social; salirio
minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado,
capaz de atender as suas necessidades bdsicas e as
de sua familia com moradia, alimentacio, edu-
cagdo, saide, lazer, vestudrio, higiene, transporte e
previdéncia social, com reajustes periodicos que lhe
preservem o poder aquisitivo...”. Acontece que no
nosso caso, o tal saldrio ndo dd nem para o comeco.
Para nossa tristeza, o salario minimo de nos-
sos vizinhos mais proximos é: no Paraguai, RS
308,55; no Uruguai, R§ 324,00 e na Argentina, RS
360,00. Mesmo assim, ainda é muito pouco. Segundo
o DIEESE (Departamento Intersindical de Estatisti-
cas e Estudos Socio-Econdmicos), para que nosso

ano 04 n°38

saldrio minimo atendesse o
que determina a Constituigéio,
ele deveria ser de R 967 21.
Como FHC ndo estd nem ai| §
para a Constitui¢do, ele obe-
dece ao FMI, envia o dinheiro
para fora do pais e mandal*
pagar um saldrio de fome.

No meio dessa situagé@o toda vieram os Sem-
terra para invadir prédios publicos e colocar mais
lenha na fogueira. E preciso lembrar que se os
lideres do movimento encontraram tanta gente para
invadir prédios pelo pais afora, é porque a miséria
esta grande. Ninguém toma uma atitude assim, seja
ela certa ou errada, sem estar desesperado, cansado
de promessas e de ser enganado.

Depois vieram os caminhoneiros que, também
sem paciéncia devido as promessas feitas pelo
governo na ultima greve e até agora néo cumpridas,
resolveram parar. Sabe o que eles levaram? Porra-
da!, assim como os indios, os sem-terra e o resto do
povo brasileiro. '

Senhor Fernando Henrique, nds ndo somos -
saco de pancada. A paciéncia do povo, arrependido
de 1é-lo colocado ai, estd no fim. Ndo dé mais!

Walter dos Santos
PRESIDENTE

NESTA EDICAO:
+ A CONDUCAO E DO PATRAO
+ SINDICATO FECHA CONVENIO
COM REDE DE COLONIAS DE
FERIAS
+ COMO SE PREVENIR DA CELULITE
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EMPREGADOS NO COMERCIO DE GUARULHOS

Escreva para “O Comercidrio”. Envie suas
sugestoes, perguntas e criticas!

Dé informagées, faca denincias. Opine
sobre o seu sindicato e o jornal.Na edi¢io
seguinte nos publicaremos a resposta.

O endereco é Rua Morvan de Figueiredo, 73 cjs 71/73; 7° -
centro - Guarulhos - CEP: 07090-010.

HOMOLOGACOES E ATENDIMENTO JURIDICO
O departamento juridico atende de segunda a sexta-feira, das
9as 17h.

As homologacgoes sio feitas das 9 as 17:30h.

OBS: Para que ndio ocorram filas, pedimos que a

homologacio seja marcada com dois dias de antecedéncia, |
pelos tels: 6440-2938 e 6440-2959. Obrigado!

( DEPARTAMENTO JURIDICO ORIENTA )
0S COMERCIARIOS

O departamento juridico existe para servir a toda a
categoria, por isso, se vocé estiver precisando de advogado vd
procurar orientag¢do no sindicato. Qualquer comercidrio,
associado ou ndo, é atendido. \

Desde ressarcimento por batidas de trinsito, até divor-
cios sdo realizados.

E claro que a grande maioria das agdes é na drea
trabalhista, no entanto, ninguém fica sem resposta, venha

tirar suas duvidas com o Dr. Jorge, confira!
\

J

PISOS SALARIAIS
EMPRESAS DE FERRO E ACO

« garantia do comissionista puro

R$ 382,00

office-boy, faxineiro, ajudante ou servente e menores de idade

R§ 256,00

» demais empregados

RS 328,00

o indenizagdo por “quebra de caixa" mensal para empregados que exercerem exclusivamente a funcdo de caixa

R$ 17,00

= microempresas

COMERCIO DE GUARULHOS E REGIAO
SUPERMERCADOS E GENEROS ALIMENTICIOS

» garantia do comissionista puro

95% dos valores

CONCESSIONARIAS DE VEICULOS
RS$ 214,00
R$ 331,70

« oficce boy, mensageiro e auxiliar de servigos administrativos

« jardineiro, copeiro, faxineiro, enxugadar de veiculos, ajudante

R$ 392,70 ou auxiliar de qualquer outra fung&o especifica e os emprega-

office-boy, faxineiro, copeiro e empacotadores em geral

R$ 261,80 dos de concessionarias e distribuidoras de motocicletas, com

« demais empregados

R$ 327,50 efefivo de pessoal em 30/11/99 limitado a até 20 empregados

« indenizagdo por “quebra de caixa" mensal para empregados
que exercerem exclusivamente a fungéo de caixa

R$ 17,30 R$ 374,50

R$ 19,26

« demais empregados em geral
« indenizag&o por “quebra de caixa” mensal para empregados

« microempresas

95% dos
valores

que exercem a fungéo de caixa
« garantia do comissionista puro

RS 449,40
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ESPACO JURIDICO

A GRANA DA CONDUCAO E OBRIGACAO DO PATRAO

A empresa tem que dar meios para que o empregado chegue ao tra- ;
balho, seja com conducio da empresa ou vale- -transporte.

pode exigir do empregado para
fornecer o vale-transporte ¢ o seu
endereco e a quantidade e os
meios de locomoc¢iio mais ade-
quados ao seu deslocamento.

O empregado arca com 6%
do seu salario basico para pagar o
vale-transporte, independente de
quantas condugdes ele pegue.
Para o célculo s@o excluidas as
comissoes, a ndo ser que ele rece-
ba apenas isso, caso em que a
conta deve ser feita sobre o total

vale-transporte é um bene-

ficio que o patriio tem que

dar ao empregado anteci-
padamente ao més de trabalho,
para que ele possa ir de casa para o
trabalho e vice-versa, com uma ou
mais condugdes.

do que ele ganha. Por exemplo: se
excluidas as comissdes o emprega-
do recebe R$ 1.000,00 como
salario bésico, ou se ele ¢ comis-
sionista ¢ este é o total ganho no
més, ele tem descontados R$ 60,00
O empregador s6 estd livre a titulo de vale-transporte.
de conceder o vale-transporte
Juando fornece o transporte. A lei
proibe a substituicio de vale-trans-
porte por dinheiro.

E bom lembrar que o des-
conto de 6% ndo pode ultrapassar
o valor gasto pelo empregado na
condugdo, durante o periodo de um
més!

A Unica coisa que a empresa

JOSE ROBERTO: PAI E COMERCIARIO

osé¢ Roberto Magustero,
funcionario da Danzas,

RECADO AO.

Um menino, com voz

Ja era noite quando o

conversou com nossa re-
portagem no Clube de Campo
no dia 01/05. No bate-papo ele [
demonstrou preocupacio com Y
o bem-estar da familia e nos|
entregou um texto de autor|
_desconhecido, com o titulo:

'Recado aos Pais” (leia ao lado). Jos& Roberto e o filho lago

Desde que comegou a trabalhar na empresa, ha 14 anos,
José Roberto ¢ sécio do sindicato. Casado com Maria e pai de
dois filhos, Luan de 11 e lago de 07 anos, ele trabalha muito.
A noite, sabado, domingo. Para ele nio tem tempo ruim: “faco
1sso por minha familia. Trabalho um para ganhar o dinheiro da
diversdo de dois finais de semana com eles”.

Toda essa dedicag@o ao emprego, segundo ele, da mais
condigdes para manter a familia, mas traz prejuizos ao rela-
cionamento: “O pai comercidrio da 80% do tempo a empresa
e 20% aos filhos, € por isso que, por exemplo, eu ndo consegui
ensinar meu filho a escrever, ficou para a professora™.

Ao encerrar o bate-papo, Magustero, que diz se sentir
em casa no clube, falou: “o trabalho, depois da familia, é a
coisa mais importante’ que tenho. Acho que ele devia ser
comemorado todos os dias”.

timida e os olhos de admi-
ragdo, pergunta ao pai,
quando este retorna do tra-
balho:

- Papai, quanto o
senhor ganha por hora?

O pai, num
severo responde:

gesto

- Escuta aqui, meu
filho, isto nem sua mie
sabe, ndo amole, estou
cansado!

Mas o filho insiste:

- Mas, papai, por favor,
diga, quanto o senhor ganha
por hora?

A reagdo do pai foi
menos severa e respondeu:

- Trés reais por hora.

- Entdo, papai, o
senhor poderia me em-
prestar um real?

O pai, cheio de ira ¢
tratando o filho com brutali-
dade respondeu:

- Entdlo essa era a raziio
de querer saber quanto eu
ganho. Va dormir e ndo me
amole  mais, menino
aproveitador!

pai comegou a pensar no
que havia acontecido e sen-
tiu-se culpado. Querendo
descarregar sua consciéncia
doida, foi até o quarto do
menino €, em voz baixa,
perguntou:

- Filho, estda dormindo?

- Nio papai!
(respondeu  sonolento o
garoto).

- Olha, aqui estd o
dinheiro que me pediu. Um
real!

- Muito obrigado pa-
pai! (disse o filho levantan-
do-se e retirando mais dois
reais de uma caixinha que
estava sob a cama).

- Agora, ja completei
papai! Tenho trés reais.
Poderia me vender uma
hora do seu tempo?

SERA QUE ESTA-
MOS DEDICANDO TEM-
PO SUFICIENTE AOS
NOSSOS FILHOS?

NUNCA E TARDE
PARA MUDAR!




mai - 2000 - O COMERC[/{R[O - PG_04{- LAZER

SOCIOS DO SINDICATO VAO CONHECER O BRASIL QUASE DE GRACA

2

SINDICATO FECHA CONVENIO COM RED DE
COLONIAS DE FERIAS ESPALHADA PELO PAIS

s comercidrios de Guarulhos ja podem viajar pelo |

Brasil, ficar em lindas colonias de férias e con-
dominios de lazer e desembolsarem muito pouco.

Pensando no bem-estar da categoria, o sindicato

associou-se ao Condominio de Férias Vivendas do Atlan- §

tico e ao Pargos Club do Brasil Colonias de Férias.

reservar chalés ou quartos que acomodam 3 ou até 6
pessoas, mais uma crianga, a partir de R§ 17,00 por dia.
(veja tabela na pagina ao lado).

Preste atengdo, pois este prego ndo é por pessoa e

sim a didria pelo quarto. Além disso, ha uma taxa de j
reserva de R$ 5,00 e consumagéo minima de R$ 10,00.

Os locais de hospedagem sido muito bem equipados,
com piscinas, saldo de festas, etc.

As opgdes sdo Atibaia e Ubatuba no estado de Sdo
Paulo. Caldas Novas, cidade famosa pelas dguas termais
em Goias. Nova Friburgo, cidade em meio a serra no
interior do Rio de Janeiro. Cabo Frio e Rio das Ostras no

litoral Carioca. Guarapari, no Espirito Santo e conhecida |

internacionalmente por suas praias. Salvador, na Bahia e
que dispensa comentarios. Natal,
do Norte, com suas dunas maravilhosas. Fortaleza, no
Ceara, que também tem praias
belissimas e Belém, capital do
Para.

Leve sua familia ou sua
narnorada passeie e aprovelte'

capital do Rio Grande |

-u.g,,

A\
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No alto da pdagina a
Colénia de Férias em
Ubatuba. Logo
acima, Rio das
Ostras no litoral do -
Rio de Janeiro e ao'_
lado, a piscina da
Colénia de Férias em
Fortaleza, no Ceara.

Feérias na cidade de
Nova Friburgo, na
serra, no Rio de
Janeiro. A direita, a
piscina da Coldnia de
Férias em Salvador,

capital baiana
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J veitar o Clube de
' JCampo, va logo.
Como o inverno esta
chegando e a frequén-
cia diminui nessa época
do ano, ele fechara para
manutengdo a partir de
01 de junho e so

Para entrar ¢
preciso apresentar a
carteira de sécio do
sindicato e a carteira
dos dependentes.

Conta com pis-
cina, churrasqueiras,
campo de futebol,

lanchonete, lago, play-
ground e area verde.
¢ Convidados pagam
RS 10,00.
¢ Abre das 9N as 17h.
¢ S0 ¢é permitido o
acesso a piscina em
trajes de  banho
(sunga, biquini, etc.).
Fica a Estrada
Municipal de Aruja-
Santa Isabel, km 56 -
bairro Cafundé - Santa
Isabel, acesso, pelo
trevo de Aruja da Via
Dutra. O telefone ¢€
4656-1783.

aldo de beleza,

COLONIAS _ CAPACIDADE .QDIARIAr' 'COLONIAS | CAPACIDADE DIARIA
‘ 3 pessoas 1 crianga R$26,00 RI() DAS OSTRAS-tv frlgobar 3 pessoas 1 crianc;a 'R$ 24, 00
: : 4 l;ess()as 1 cnar;g 00 : AS : 3:_1-)-essoas 1 crianga R$ 17 00
UB A'I‘UBA - : 4 pessoas 1 crlang:a- RS RlO DASOSTRAS s pessoas I crianga ER$ 34500-
UBATUBA ..... 6 pessoas 1 cnanca R$3800 RIO DAS OSTRAS(Vlvendas) 6 pessoas 1 crlanga R$4800
UBATUBA ; 7 pessoas 1 crianga ﬂ]i$;14 OOV GUARAPARI—W frlcrob:a;m 3 pessoas | crianga R&%OO
UBATUBA |8 pessoas 1 criana |R$ 50,00 | [GUARAPART |3 pessoas 1 crianga|RS 20,00
ATIBAIA-V fncrobar o 4 pessoas | crianga R$22,00 GUARAP.ARI _ | 6 pessld.;;tléul. crlam;a 'RS#OI,OO
ATIBAIA 4 pessoas | crianga|[R$ 17,00 |  [SALVADOR v, frigobar |4 pessoas | criangé aag“szj,'oo‘
B ALDAS NOVAS-tv fngobar 4 peésoéé 1 cnangaR$ 3&1,0‘0' SALVADOR(viv.elI;défg)_ ! 7 6 pessoas ] crlanga 'R_S 40,00
CALDAS NOVAS & 4 pessoas 1 cnangar k$ 23,00 NATAL : 4 pessoas 1 cnanga R$26,00
NOVA FRIBURGO-__l:.im":w 3 pessoas 1 crianga R$28,00 NATAL |4 pessoas 1 crlanc,‘a R$24,0m0
I;IO;’A %ﬁlﬁﬂRGB e 3 pessoas 1 c;aquﬁ “ii$wlA7'A67{7)k féETALEZA-tv(vweudas) |6 pessoas ] crlan;:a R$32,00
NOVA FRIBURGO 6 pessoas 1 cnangar R$34,00 FORTALEZA(wvendas) . 6 pessoas _l crianga R$22,00
CABO FRIO-tV frlgobal 3 pessoas | crianga R$ 24 00 BELEM tvfrlgobar | 4 pessoas 1 criang:a R$28,00
CAB‘Q FRIO ' e 3 pessoas I crianga Mli$u17w0wO BELEM | 4 pessoas 1 cfiéﬁ-g:a E.‘;Z?(N)u(w)
(WT;\_BﬂoﬂFRIO Sl ; 4 pessoas I cnam;al R$ 17‘,00. BELEM(v.wendas) ; 6 pessoas .1 cr:ang:a R$n35 b(;
CLUBE DE CAMPO FECHA EM JUNHO |[Vi & Colonia de Férias

e vocé quer apro-  reabrird em setembro.  quadras, saldo de jogos, H

Vocé conta com sauna, |
piscinas,

completos_pagan-:; méi_a. F ica'é
em f ente ao mar, na Praz‘a;
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Cigarro prejudica a mde e o filho
uando a mée fuma durante a gravidez,

h4 aumento de risco de abortamento,
sangramento e outras complicagdes. As
mulhéres que fumam durante a gravidez apre-

sentam, com maior freqiiéncia do que as ndo
fumantes, na hora do parto; descplamento pre-
maturo da placenta, placenta prewa € ruptura
prematura da bolsa . I ’}\}

As gestantes que consomem c1gar1os na
gravidez geram, em maior pleOI‘QBO‘ criangas

COm menor peso € menor COll’lpI 1n1e11t0

Quando a mae fumailw facdo, o feto
também fuma, 1ecebendo substanc% toxicas
que através da cucuhgao materna atra%essam a
placenta.

&

O riscoda smch ome de morte subita. mfan—
til também, aumenta de acordo com 0 num j ro de
mgangsiconsumldos na grawdez :

.

O rendlmento 1ntelectual do.s ﬁ}ho de

'Os Llscoé Ralﬂ a gravidez, 0 palto e a
crianca ndo decorrem somentéido habito de
fumar da mée. Quando a gestante é obrigada a
viver em ambiente poluido pela fumaga do
cigarro, ela absorve as substdncias toxicas da
fumaca que, pelo sangue, passa para o feto.

Quando a mae fuma durante a amamen-
tagdo, a nicotina passa pelo leite e é absorvida
pela crianga

O risco de criangas pequenas contrairem
uma infecc@io respiratéria (bronquite, pneumo-
nia e complicagdes de asma) aumenta quando
elas sdo obrigadas a viver em ambientes polui-
dos pela fumaga do cigarro.

Se a mulher gravida parar de fumar e néo
se expuser a poluicdo tabagica, os riscos todos
diminuem e ficam parecidos com aqueles das

\mulheres que nunca fumaram.

O que é?

Cerca de 90% das
mulheres sofrem com ela,
algumas mais, outras
menos. Comega a aparecer
a partir dos 14 anos e tam-
bém atinge mulheres ma-
gras. O surgimento da
celulite estd relacionado a
uma predisposi¢do genéti-
ca e a atuagdo de hor-
monios, particularmente o
estrogeno. Essa tendéncia
prejudica a circulagdo das
células, provocando a
retencdo de liquidos. Do
mesmo modo, ocorrem al-
teracdes na pele.

Como evitar

Nao ha como evita-
la. No entanto, o uso de
anticoncepcionais, princi-
palmente os orais, a ali-
menta¢do inadequada, o
sedentarismo, fumar e
tomar refrigerante e be-
bidas alcoodlicas sdo ati-
tudes que intensificam o
problema.

A primeira providén-
cia € a mudanga de hébitos
alimentares. Beber cerca de
dois litros de dgua por dia
¢ diminuir o uso do sal nos
alimentos ajuda muito.

Tratamento

Ha um tratamento de
drenagem linfética (tipo de
massagem), que pode ser
realizada manualmente ou
através de aparelhos.

. CELULITE

procedimento é mais efi-
ciente na fase inicial da
celulite.

Caminhadas, hidro-
gindstica e natag#o sdo Oti-
mas opg¢des para diminuir o
processo. Os cremes tam-
bém costumam ser bastante
eficazes.

O inverno € a melhor
€época para o inicio do
tratamento, pois os resulta-
dos demoram a aparecer.
Dessa maneira, se vocé

quiser se preparar para o.

proximo verdo, o momentc...

¢ agora.

S

heres de sopa de natas.

Frango com cerveja

Ingredientes: 1 frango; 200 mililitros de
cerveja; 1 pacote de sopa de cebola; 4 col-

~——

Modo de fazer: Tire a pele do frango, corte-o em pedagos
e ponha-o num tacho. Regue com a cerveja, junte o pacote
de sopa e misture bem. Leve ao lume e deixe ferver bem
até o frango estar tenro. Mexa de vez em quando, e, se
necessdrio junte uns pingos de dgua. Quando estiver
pronto junte-lhe as natas. Acompanhe com puré de batata.
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DENTISTA DO SINDICATO E DE GRACA!

FACA A MANUTENCAO DO
SEU APARELHO DENTARIO
A PRECOS ESPECIAIS

A Associacio Paulista de Cirurgioes

Dentistas =(Re'gi0nél de Guarulhos) es’tzi"i:

selecionando pacientes para tratamento 4

ortndontlco, no curso de

aperfeicoamento profissional na drea

de ortodontia, as quartas-feiras, das
13:30 as 16:00h. Maiores informagdes
pelos tels.: 209-5590 ou 209-4328

Sempre que usar os
convénios lembre-se de
levar sua carteira de
associado do sindicato

Clinica Visual Lider
Rua Cavadas, 1534 -
Itapegica - Guarulhos. Con-
sultas oftalmologicas por R$

10,00.
Stella Maris Otica e Fuibrica
IRua Cavadas, 1529 -

apegica - Guarulhos: 15%
desc. a vista ou 7% desc. em
4 vezes. Lentes multifocais
a partir de R$ 40,00 e ar-
magdes a partir de R$ 15,00.
Relojoaria e Otica
Hermon's Ltda
Rua Luiz Faccini, 221 -
Centro - Guarulhos: 20% a
vista ou em 3 vezes.
Lazaro Pneus Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila
das Palmeiras - Guarulhos
tel: 6440-6888. Varios des-
contos!
Otica Santa Clara Ltda
Rua Gabriel Machado, 76 -

Centro - Guarulhos tel:
209-8589. Pregos promo-
cionais.
Colégio Renascer

Rua Sdo Vicente de Paula,
127 - Centro tels: 6461-
3373/4255: 25% de descon-
to.

Hospital Carlos Chagas
Rua Coronel Portilho, 54
centro - Guarulhos. Diag-
nosticos e exames laborato-
riais através do tel: 208-
3566 - consultas: 6468-
0300. E necessario guia de
autorizagdo do sindicato.

CEMINT - Guarulhos

Servicos Médicos
(Clinica geral e exames
laboratoriais). Rua Jorge
Street, 135 - centro - con-
sultas, tel: 603-2150. E
necessario guia de autoriza-
¢do do sindicato.

Clinica Médica Parque

Sdo Luis
Av. Papa Jodo Paulo I ,
2096 Pq. Sao Luiz,
Guarulhos. Exames labora-

tratamento dentdrio no seu sindicato ¢ gratuito. Sio
dois consultérios dentdrios de ultima geragdo, com
aparelhos_totalmente esterilizados. Faca o tratamento

regularmente e lembre-se que o cuidado com os dentes também
estd na limpeza, na escovagio e no uso do fio dental.

O tratamento odontologlco gratuito ocorre 2% 3“¢ 6“ pela
manhd e 4° e 5" q tarde. B necessario marcar-horério por
telefone. Somente tem direito ao atendimento dentario os sindi-
calizados ha mais de seis meses.

CONVENIOS ODONTOLOGICOS g

toriais e consultas em
varias especialidades, tel:
6431-2616. Retirar guia de
autorizag¢io no sindicato. O
prego € o da tabela “AMB”.
Clinica de Olhos
Guarullos
Rua Luiz Faccini, 217 -
centro - Guarulhos - con-
sultas: 209--0038. Descon-
to de 50% na tabela da
“ABRANGE” e 60% nas
cirurgias, confira.
Otica Popular
Rua Dom Pedro II, 213 - 1°
andar - sala 01 - centro - tel:
208-0928. Virios descon-
tos, aproveite!.
Auto Escola IV
Centendario
Av. Monteiro Lobato, 211 -
centro - tels: 209-2702 e
208-1530. Pregos especiais
para carteiras de motorista,
licenciamento de veiculos e
seguros de automoveis!
Microlins Centro de For-
magdo Profissional
Pca. Tereza Cristina, 15 -

Vocé também tem a sua disposi¢do o seguinte convénio
odontolégico, através de guia de encaminhamento do sindicato:
Dra. Isaura M. Mesquita Cury (ortodontia) - Rua Morvan
Figueiredo, 73 - 3° -¢js. 32/34 - Centro - Guarulhos

CONVENIOS MEDICOS E COMERCIAIS

centro - Guarulhos. Descon-
tos nas mensalidades,
isen¢do da taxa de matricula
e fornecimento de material
didatico nos cursos de infor-
matica, inglés, contabili-
dade, departamento pessoal
e secretariado moderno.
SAMESP - Assisténcia
Médica
Rua Caio Prado, 211 - Con-
solagdio - Sdo Paulo (atende
também na Casa de Salde
de Guarulhos). Atendimento
através de Guia emitida pelo
sindicato, em varias espe-
cialidades de saude. Con-
sulte a tabela que estd a
disposi¢do dos associados
no sindicato.
Wit Idiomas
Rua José Triglia, 125 A -
Centro - Guarulhos (esq. R.
Caraguatatuba) - tel: 6468-
0230. Os comerciarios que
se matricularem nas turmas
de inglés ou espanhol, terdo
desconto na matricula e nas
mensalidades.




mai - 2000 - O COMERCIARIO - PG.08 SINDICA

I osso representante de base, o Munhoz estd visitando virios est
‘ouvindo sugesties e esclarecendo duvtdas. Quem quiser se assoczf
com ele, na hora. :
. Os sdcios sio a for;:a do smdtcaro, e alem disso tém DENTIST_. GRATU TO-:
CONVENIOS, ORIENTACAO J URIDICA, CLUBE DE CAMPO, COLONIA DE FERIAS
EM VARIOS LOCAIS DO PAIS e este INFORMATIVO MENSAL, por isso, filiar-se ao
sindicato nio é apenas questio de consciéncia, mas uma melhora na qualidade de vida.

Ligue para 6440-2938 e peca para a Elaine agendar uma visita. O smdzcato é seu
representante junto ao governo e aos patrées. SINDICALIZE-SE!!!

Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos

Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7° and. - conj. 71/73 - Centro - Guarulhos - cep: 07090-010 tel: 6440-2938,

PROPOSTA DE ADMISSAO AO QUADRO SOCIAL
DADOS PESSOAIS

|
|
|
|
|
]
|
|
|
: MATRICULA N° CHAPA N°
|
| Nome:
| Nome do Pai:
I'Nome da Mie:

data de nasc: i /
I natural da cidade de:
| enderego:
| bairro:
| carteira de trabalho:
RG:

| firma empregadora:
| ramo de atividade:

I endereco: .
bairro . _ - N - /
| cargo ou fungo: Ny ; : ‘ 7
| data de admissio no emprego / / :g! ZERU EEl po#¢ categoria
|
DEPENDENTES
filhos: nasc / /
nasc / /
nasc / /
outro/conjuge: nasc / /

Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT.

Guarulhos /

associado

aprovado pela diretoria em reunido de: / /

P ———————————jSA e R e T




