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Amazoma. aque/e es-
tado que todo mundo
acha longe, mas que lambém

A pertence ao Brasil e que, além

da floresta, deve ter muito mi-
nério enterrado.

Os Estados Unidos inventaram

“Operacdo Colombia” para, dizem eles,

umd tal de

combater o trdfico internacional de drogas. Vio dar
wuma grana violenta, cerca de wm bi e meio de dola-
res para o governo colombiano colocar os soldados
colombianos na briga com os miliondrios trafican-
fes. A encrenca vai ser (do grande que vai parar na
Amazonia e os caras podem até invadir aquilo ld. O
Brasil ndo pode correr riscos como esse.

Nosso presidente, Sr. Fernando Henrigue, que
prefende transformar nosso pais no FHNistdo ndo
parece muito preocupado. So abaixa a cabega para

s gringos, como ja fez no caso das privatizagdes,
quando tudo o que tinhamos foi vendido a prego de
banana. Restou pouco e ele quer detonar, como pre-

tende fazer como o Banespa, o Banco do Brasil ¢ a

ano 04 n°42

Petrobras.

Pensando bem, é tudo culpa do Itamar. Ele co-
locou 0 homem no governo e deixou que ele dissesse
que era o pai do Plano Real e prometesse um monte
de coisas. O resultado estd ai. E o pior é que ainda
temos que agiienta-lo, ou seria engoli-lo, mais dois
anos. Que tristeza.

Falando em politica, ndo se esqueca, no dia 01
de outubro pense muito bem antes de volar. Veja o
passado e as promessas do candidato a prefeito. Ve-
ja se ele pode cumpri-las. Faga o mesmo com o can-
didato a vereador. E muito importante que vocé es-
colha um vereador honesto e trabalhador. Néo ven-
da o seu voto, ndo o troque por favores. Na hora de
votar, pense nos seus filhos!

Walter dos Santos

PRESIDENTE

A Fesia dos
Comerciirios
vem al aguarde/;
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FGTS

Supremo Tribunal Federal
determina a correcao do
FGTS: confira se vocé deve
correr atras da grana na

pagina 03




set - 2000 - O COMERCIARIO - PG.02 — _E SPA C O JUR I/D 1CO il

PISOS SAILARIAILS

COMERCIO DE GUARULHOS E REGIAO (INCLUI SUPERMERCADOS E GENEROS ALIMENTICIOS)

« garantia do comissionista puro

R$ 392,70

office-boy, laxingiro, copeiro e empacotadores em geral

R$ 261,80

« demais empregados

R$ 327,50

« indenizagdo por “quebra de caixa” mensal para empregados que exercerem exclusivamente a fungéo de caixa

R$ 17,30

o Mmicroempresas

95% dos valores

EMPRESAS DE FERRO E ACO

CONCESSIONARIAS DE VEICULOS

« garantia do comissionista puro

R$ 382,00 « oficce boy, mensageiro e auxiliar de servigos administrativos | R$ 214,00

R$ 331,70

« jardineiro, copeiro, faxineiro, enxugador de veiculos, ajudante

office-boy, faxineiro, ajudante ou servente e menores de idade

ou auxiliar de qualquer outra fungéo especifica e os emprega-
dos de concessionarias e distribuidoras de motocicletas, com

R$ 256,00

« demais empregados

efetivo de pessoal em 30/11/99 limitado a até 20 emprega-
dos

R$ 328,00

« indenizago por "guebra de caixa” mensal para empregados

» demais empregados em geral
« indenizagdo por “quebra de caixa" mensal para empregados

R$ 374,50
R$ 19,26

R$ 17,00

. microempr'esas

que exercem a fungdo de caixa
« garantia do comissionista puro

95% dos
valores

R$ 449,40

EXPEDIENTE

BOLETIM INFORMATIVO DO
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COMERCIO DE GUARULHOS
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(" HOMOLOGACOES E ATENDIMENTO
modo geral, mesmo que a pendéncia ndo

,
JURIDICO
O departamento juridico atende de segunda /\
a sexta-feira, das 9 as 17h.

As homologacaes sao feitas das 9 as 17:30h.

Consulte o departamento  juridico
sempre que vocé tiver alguma divida ou
seja de origem trabalhista.

Todo comercidrio, associado ou ndo, é atendido. Ninguém
fica sem resposta, pois o juridico do sindicato é um orgio de defesi.
dos interesses da categoria. O atual responsdvel pelo sefor, Dr.
Jorge, estd a sua disposicio, confira!
OBS: Para evitar filas, a homologacio deve ser marcada com dois

iproblema que envolva leis ou a justica de
(Ir'ns de antecedéncia, pelos tels: 6440-2938 e 6440-2959. Obrigndoj
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A novela FGTS chegou ao fim?

Supremo
Tribunal
Federal  deu
canho parcial de causa a
vinte metalargicos que
buscavam a  corrego
dos saldos de contas do
FGTS. Mas, o que isso
_\signiﬁca ¢ 0 qug
‘nterfere no seu FGTS?
Na verdade os lais
vinte  melalargicos
pediram  os  indices
relativos a varios meses
e anos. mas o Supremo
jan/89

abr/90

deu apenas
(16.65%) ¢

(44.80% sobre  0s
saldos das contas de
FGTS apenas  destes

trabalhadores.

Na pratica, o
Supremo  disse que o
resto dos trabalhadores

que tinham contas nessa

¢poca tem direito  a
apenas  esses  indices,
mas, por enquanto,

apenas  os  vinte
receberdo a corre¢do. O
resto dos trabalhadores
terda que correr atras.

Mas,

Pode ndo valer a pena

atengdo.

ou vocé pode nio ter

direito, por isso observe
0 seguinte:

So tem direito a
correc¢do quem
trabalhava com registro
em janeiro de 1989 ou
em abril de 1990.

Mesmo quem
sacou o FGTS por ter
sido  demitido, ter
quitado prestagdes da
casa propria ou (er se
aposentado,tem direito a
corregao.

Dependendo  do
saldo que vocé tinha na
época, pode ser que 0S
custos com o advogado
nio compensem.

Estima-se que
para cada Cz$ 1.000,00
(hum mil cruzados de
saldo na conta, ja que
csta era a moeda da
¢poca), os trabalhadores
deixaram de receber R$
3.39 (trés reais e trinta e

nove centavos) em

jan/89.

abr/90,

quando a moeda cra o

Ja  em

cruzeiro (lembre-se que

trocdvamos de moeda a

toda hora), para cada Cr
$ 1.000,00 (hum mil
cruzeiros) na conta, o0s
trabalhadores

amargaram uma perda

de R$18,50 (dezoito
reaiggll e icinquenta
centavos).

Antes de qualquer
coisa, se vocé for uma
daquelas pessoas que
guarda de tudo, pegue
0s seus extratos de
jan/89 e abr/90 e faga as
contas. Se tiver duvida
ligue ou venha ao
sindicato e pega ajuda.

Se vocé achar que
vale a pena ir em frente,
saiba que o governo
ainda vai- espernear
muito para pagar o que
deve e, como dissemos
na ultima edigdo, vocé
pode demorar muitos
anos para ver a cor do
dinheiro, devido ao
acamulo de processos

na justica do nosso patis.

Nao acredite em

e

Escreva para “0 Comercidrio”, Envie sugestics,
/ perguntas e criticas! Dé informagades, faga
P entincias. Opine sobre o sindicato e o jornal.
iww“ﬁ Na edi¢do seguinte publicaremos a resposta

O endereco é Rua Morvan de Figueiredo, 73 -
cjs. 71/73; 7°- centro - Guarulhos - CEP: 07090-010.

advogados que dizem
que vocé 1ira receber

alguma coisa além dos
valores demonstrados
aqui e que isso € rapido.
1SS0,

Se ele afirmar

estard mentindo.

O governo
também pode estender a
todo
mundo, ja que é uma

corre¢do  para
causa perdida para ele,
mas isso ¢ improvavel.

Alguns Juizes

Federais  consultados
por este informativo
afirmaram que o melhor
a fazer agora ¢ entrar
imediatamente na
Justica, para fazer valer
o seu direito.
Mas,

pense bem antes, veja se

lembre-se:
vale a ‘pena ¢ tome
cuidado com picaretas
que prometem mundos e
fundos. Em caso de
divida o juridico do
sindicato esta a sua

disposicio.
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FUNCIONARIO DEMITIDO NA DATA-BASE
TEM DIREITO A INDENIZACAO

DOMINGO E 0 DIA
DA FAMILIA. NRO
TRABALHE AQS

DOMINGOS!!

ique atento, esta previsto no artigo 9° da Lei 7238/94:

Todo comerciario que for demitido até 30 dias antes de

sua data-base, ou seja, a época do reajuste salarial, tem

direito a receber uma indenizagdo no valor de seu ultimo
salario.

Caso o comerciario seja comissionista, ele devera receber

ainda, a média das comissdes dos Ultimos seis meses.

través do convénio do sindicato com o Condominio de Férias Vi- |
vendas do Atldntico e o Pargos Club do Brasil Colonias de Férias,
o comerciario sindicalizado pode reservar chalés ou quartos que a- k
comodam 3 ou até 6 pessoas, mais uma crianca, a partir de R$ 17,00 por [53%:
dia, pelo quarto todo. (consulte a tabela de precos no sindicato). Além dis- [
so, ha uma taxa de reserva de R$ 5,00 e consumagido minima de R$ 10,00.

Os locais de hospedagem contam com piscinas, saldo de festas, etc.

As opgdes sdo Atibaia e Ubatuba no estado de Sdo Paulo. Caldas No-
vas, em Goias. Nova Friburgo, Cabo Frio € Rio das Ostras no Rio de Janei-
ro. Guarapari, no Espirito Santo. Salvador, na Bahia. Natal, Rio Grande do
Norte. IFortaleza, no Ceara e Belém, Para.

A esquerda, a
Colonia de Férias
de Nova Friburgo,
no Rio de Janeiro.
A direita, a piscina

da Colinia de

Férius em
Salvador, Balia.

No alto da pdgina a
Colonia de Férias em
Ubatuba. Logo acima,

Rio das Ostras no
litoral do Rio de  —

Janeiro e ao lado, a
Colonia de Férias em

Fortaleza, Ceard.

A COLONIA DE FERIAS ESTA A SUA ESPERA

Colonia de Férias, na Praia Grande, é uma étima op¢do pa-

ra suas férias, lua-de-mel ou mesmo final de semana. Fica
em frente ao mar, em um dos melhores locais da Praia
Grande que, por sua vez, vem melhorando a cada ano.

Aproveite a sauna, as piscinas, o bar, o restaurante, a sinuca,
o salio de beleza e, é claro, a praia.
As didarias (pensdo completa) custam R$ 25,00 (comerciirios) |+

e RS 30,00 (convidados). Dependentes de 05 a 10 anos incompletos |-
pagam meia. As reservas devem ser feitas no sindicato.
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clube de campo esta

novamente  aberto.

Como promog¢io de
reabertura, os convidados pa-
gam R§ 5,00 csle més.

O horario  continua o
mesmo. Finais de semana e
feriados, DAS 9 AS 171,

Para entrar ¢ preciso a-
presentar a carteira de associa-
do do sindicato ¢ a carteira do

—<lube, que ¢ providenciada no
»indicato, com a certidao de
nascimento dos dependentes.

Tem uma piscina muito
boa, varios quiosques  com
churrasqueiras, campo de [u-
tebol, quadras poli-esportivas,

saldo de jogos, lanchonete, la-
go, cstacionamento,  play-
ground ¢ area verde para la-
zer. Todos os frequentadores
tém clogiado muito.

¢ Convidados dos associa-
dos pagam RS 5,00.

¢ E proibido permanecer no
clube apos as 171.

¢ Nua piscina so é permitido
0 acesso a quem esteja em
trajes de banho (sunga,
biquini, etc.).

O clube fica na Istrada
Municipal de Aruja-Santa [sa-
bel, km 56 - bairro Cafundo -
Santa Isabel (acessar pelo tre-
vo de Aruja na Via Dutra e

= "‘@ seguir as placas para
] Santa Isabel); tel:

4656-1783.

NO DIA 29 DE OUTUERO,

NAO SERA PERMITIDA A

ENTRADA DE CONVIDADOS.

B Fesh 00s CONERCIARIOS,

3
XA
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RECEITAS FACA SHAMPOO

Coxinhas de galinha
INGREDIENTES: 20 coxinhas pequenas; 1 cebola EM CASA

média picada; 2 dentes de alho amassados; 1/2 ~ € -
xicara de salsa; 1 xicara de molho de tomate; ( //-:‘ '. )

2 cubos de caldo de galinha; sal; orégano; /;_._—/,

louro; 200g de queijo de minas ralado; 1 copo

Vocé pode fazer muita coi-
sa em sua casa. Um exemplo dis-
so sdo os shampoos que, com

de leite; farinha de trigo; claras batidas; farinha de rosca para panar. pouco trabalho ddo um resultado

miuito bom. Vocé economiza e

MODO DE FAZER: Bata no liquidificador o queijo e o leite e reserve.

_ . ; i . pode até se aperfeicoar com o
Ferva os outros ingredientes durante 15 minutos em fogo brando. Tire

tempo.

as coxinhas, ¢ ao caldo do cozimento acrescente o queijo e leite batidos.

Depois de levantar fervura, acrescentar farinha de trigo, o suficiente pa- O Shampoo para cabelos

ra desprender da panela. Deixe esfriar e cubra as coxinhas. Passar em ¥ secos é feito com 172 litro de d-

-1 v > rOSCE sarae aticdlac & fari N T e T 7 s 1 4 !
farinha de rosca, claras batidas e farinha de rosca novamente, depois é gua, I copo de leite ¢ 1/2 copo de
s0 fritar em bastante ¢leo, ndo muito quente. N
sabdo de coco. Coloque tudo em

5 uma panela resistente e leve ao
Empadio de Carne

e INGREDIENTES: 1 colher de sopa de ¢leo; 2 tomates
grandes, sem pele e picados (veja como pelar um tomate

W

: — I , de chd de salsa picada; sal; pimenta; meio cubo de
e~

fogo para ferver. Deve-se ficar

no fogo até o sabio derreter. Es-

em S segundos nas dicas espertas); 1 cebola mé- | pere esfriar.

dia picada; 750g de carne picada crua; %2 colher Outro shampoo muito bom

¢ para cabelos oleosos: junte I

caldo de carne; 50g de pdo ralado; 2 ovos.
: _ : litro de dgua, I sabonete de gli-
MODO DE FAZLR: Faga um refogado com o 6leo, o tomate e a cebola § i

o . : i ) A of 7 (1110 ¢ )
e misture Clep()l.‘% o resto dos lllgl‘edlentcs. Unte com 6leo uma forma ou cerina e suco de 2 limoes. Ferva

um tabuleiro, coloque a mistura, alise ¢ cubra com uma folha de alumi- §a@ dgua com o sabonete e depois

nio untada. Ponha a forma sobre um prato grande com dgua fria (o que §de frio acrescente o suco de li-
ird manter o empaddo imido enquanto coze). Leve a forno médio (160°) . =
durante uma hora ¢ meia, e depois de esfriar tire da forma.

DICAS ESPERTAS

Dourar
Quando quiser alourar um empadéo, massa folhada, ou qualquer outra coisa no forno, em vez de pincelar com

ovo batido, pincele com leite. Néo s6 € mais economico como faz o mesmo efeito que o ovo e sem queimar.
Pelar tomate em S segundos
Mergulhe o tomate em égua fervente por 5 segundos, € vocé vera que consegue facilmente descasca-los.
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Novos hordarios no dentista do sindicato e novo endereco
no convénio odontoldgico

tratamento dentario gratuito do seu sindicato tem novo horario: 2% 3* e 4 das
I5h as 18:30h e 5" e 6" das 9h as [3h. E necessario marcar consulta por telefone.
Somente tem direito ao atendimento os sindicalizados hda mais de seis meses. E
aproveite, pois o dentista ¢ o consultério sdo muito bons.
Novo endere¢o no convénio
A Clinic Center - Assisténcia Odontologica esta em novo endereco: Rua Benedito Fausti-
no de Moraes, 72 - Centro (segunda 2" travessa a esquerda na Rua Padre Celestino, Para

utiliza-la ¢ necessirio guia de encaminhamento do sindicato. Confira!

Além deste, o scu sindicato manter convénio com:

Dra. Isaura M. Mesquita Cury (ortodontia) - Rua Morvan Figueiredo, 73 - 3° -cjs. 32/34 -

Centro - Guarulhos.

Clinica Visual Lider
Rua Cavadas, 1534 - Itape-
gica - Guarulhos. Consultas
oftalmologicas  por  R$
10,00.

Stella Maris Otica ¢ Fibrica
Rua Cavadas, 1529 - Nape-
gica - Guarulhos: 15%
desc. a vista ou 7% desc.
em 4 vezes!
Relojoaria ¢ Otica

Hermon's Ltda
Rua Luiz TFaccini, 221
Centro - Guarulhos: 20% a
vista ou em 3 vezes!

Lazaro Pnens Ltda
Av. Guarulhos, 681 - Vila
das Palmeiras - Guarulhos
tel: 6440-6888. Varios des-
contos!

Otica Santa Clara Lida
Rua Gabriel Machado, 76 -

Centro - Guarulhos tel:
209-8589. Pregos promo-
clonais.

Colégio Renuascer

Rua Sio Vicente de Paula,

127 - Centro tel: 6461-
337374255 - 25% de des-
conto.

Hospital Carlos Chagas

Rua Coronel Portilho, 54
centro - Guarulhos. Diag-
nosticos e exames laborato-
riais através do tel: 208-
3566 - consultas:  6468-
0300. I necessario guia de
autorizacio do sindicato.

CEMINT - Guarullos

Servicoy Médicos

(Clinica geral ¢ exames la-
boratoriais). Rua Jorge
Street, 135 - centro - con-
sultas, tel: 603-2150. E ne-
cessario guia de autoriza-
¢ao do sindicalo.

Clinica Médica Parque

Sdo Luis
Av. Papa Jodo Paulo 1 |
2096 Pq. Sio Luiz, Guaru-
lhos. Exames laboratoriais
¢ consultas em virias espe-
cialidades, tel: 6431-2616.
Retirar guia de autorizagido
no sindicato.
Clinica de Olhoy
Guarullios

Rua Luiz Faccini, 217 -
centro - Guarulhos - con-
sultas: 209--0038. Descon-
to de 50% na tabela da
“ABRANGE” ¢ 60% nas

CONVENIOS MEDICOS E COMERCIAIS

cirurgias, confira.

Otica Popular
Rua Dom Pedro II, 213 - I°
andar - sala 01 - centro -
tel: 208-0928. Viarios des-
contos, aproveite!,
Auto Escola 1V Centendrio

Av. Monteiro Lobato, 211 -
centro - tels: 209-2702 e
208-1530. Pregos especiais
para carteiras de motorista,
licenciamento de veiculos e
seguros de automaveis!
Microliny Centro de For-
muagdao Profissional
Pe¢a. Tereza Cristina, 15 -
centro - Guarulhos. Des-
contos nas mensalidades, i-
senc¢do da taxa de matricula
¢ fornecimento de material
didatico nos cursos de in-
formatica, inglés, contabili-
dade, departamento pessoal
e secretariado moderno.
SAMESP - Assisténcia
Médica

Rua Caio Prado, 211 - Con- |
solacdo - Sio Paulo (atende |
' (cursinho). O enderego do

também na Casa de Satde
de Guarulhos). Atendimen-
to através de guia emitida
pelo sindicato em varias es-

pecialidades de satide. Con-
sulte a tabela no sindicato.
Wit Idiomas

Rua José Triglia, 125 A -
Centro - Guarulhos (esq. R.
Caraguatatuba) - tel: 6468-
0230. Desconto na matricu-
la e nas mensalidades para
as turmas de inglés ou es-
panhol

Number One - Escola de
Idiomuas

Os associados ¢ scus de-
pendentes tem descontos de
20% nas mensalidades de
inglés e espanhol. Aprovei-
te! O enderego da Number
One ¢ Rua José Mauricio n®
206 - Centro (pertinho do
sindicato).

Objetivo Guarulhos
Comercidrios associados e
seus dependentes tem
descontos de 40% nas
mensalidades de cursos
profissionalizantes ¢ 5% no
curso pré-vestibular

Objetivo ¢ Av. Tiradentes
n® 1389 - Centro - ftel:
6468 - 9463/0813/8823.
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SINDIGALIZE-SE!!!

Aproveite 0 DENTISTA GRATUITO, CONVENIQS, ORIENTACAO JUI?I'DICA,
CLUBE DE CAMPQO, COLONIAS DE FERIAS EM VARIOS LOCAILS DO PAIS e este

INFORMATIVO MENSAL. Filiar-se ao sindicato ndo é apenas questio de consciéncia,
mas uma melhora na sua qualidade de vida e de sua familia. Aproveite!!!

: Sindicato dos Empregados no Comércio de Guarulhos 1:
i Rua Morvan de Figueiredo, 73 - 7 and. - conj. 71/73 - Centro - Guarulhos - cep: 07090-010 tel: 644()—293{? I
: PROPOSTA DE ADMISSAO A0 QUADRO SOCIAL

: DADOS PESSOAIS

: MATRICULAN® CHAPAN®

[

| Nome: L
| Nome do Pai:
INome da Mie:

—— i —————————— ———————

I data de nasc: L1 estadocivil: sexo (_ M (L _JF
natural da cidade de: - estado

 enderego: - i’ apto.

| bairro: B CEP; - _ tel:

| carteira de trabalho: série:

IRG: N CPF/CIC

|

| DADOS DA EMPRESA

|

: firma empregadora: LeGe:

jramo de atividade: B o

| enderego: ) n® |

I bairro i |

I cargo ou fungiio: [
5 ¢ = . |

{di’llﬂ de admissiio no emprego ./ / tempo de categoria |

: DEPENDENTES :

 filhos: e nasc / / |

i - nasc / / I

| s nasc / / 1

I outro/conjuge: _ nasc_ [/ /[ :

|

: Autorizo o desconto em folha de pagamento, de acordo com o disposto no art. 545 da CLT. :

| |

| Guarulhos /. = |

I associado |

I aprovado pela diretoria em reunido de: fo :

| -4




