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SINCOMERCIÁRIOS VISITA LOJASSINCOMERCIÁRIOS VISITA LOJAS
E TIRA DÚVIDAS DE COMERCIÁRIOS EM ARUJÁE TIRA DÚVIDAS DE COMERCIÁRIOS EM ARUJÁ

Estivemos no dia 23 de junho em uma unidade das Lojas Cem, no Centro de Arujá e, também em Arujá, em um quiosque da Magalu. O 
objetivo da nossa visita foi esclarecer as dúvidas dos comerciários sobre os vários benefícios que o sindicato oferece aos seus sócios.  

Confira na Página 04Confira na Página 04
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O INÍCIO DE UMA JORNADAO INÍCIO DE UMA JORNADA

Este é o primeiro editorial sob a minha gestão e quero falar um pouco dos 
caminhos que pretendo seguir. 
Assumi um sindicato funcionando bem, que presta excelentes serviços à 
categoria, seja em relação a boas condições de vida e de trabalho, seja 
na defesa dos nossos direitos. 
Isso ocorre porque temos excelentes diretores e funcionários, que devem 
ser reconhecidos e valorizados.
Um sindicato moderno deve ser combativo, mas não pode deixar de lado 
o caráter associativo, que proporciona qualidade de vida e agrega 
benefícios. O salário valorizado no final do mês vale muito, mas a família 
feliz, com lazer e bem cuidada não pode ser deixada de lado.
Por outro lado, devemos estar presentes nas bases, divulgando o nosso 
trabalho e verificando as necessidades da categoria.
Após o falecimento do querido amigo Walter, sai diretamente do “chão 
de loja” para a presidência do sindicato. Senti na pele as dificuldades 
dos últimos anos, com lojas fechadas por causa da pandemia, a inflação, 
o desemprego, a carestia e os juros altos. Foi um tempo de sofrimento e 

sei que precisamos superar as feridas e os prejuízos que isso nos deixou.
Entretanto, neste momento, a pior doença que temos são os juros altos. 
A inflação está em queda e estamos retomando a normalidade, apesar do 
alto desemprego, mas os juros no Brasil são absurdos.
A taxa Selic, que está em 13,75% ao ano, é a mais alta do mundo. Ela é 
fixada pela diretoria do Banco Central - BC, que tem autonomia por causa 
de uma lei aprovada no governo passado. O BC é presidido por Roberto 
Campos Neto, indicado por Bolsonaro, e seu mandato só acaba em 2024. 
Mesmo com a inflação caindo, ele não abaixa os juros. A taxa Selic alta 
custa milhões de reais para a dívida pública, dinheiro que vai para o bolso 
de investidores e deixa de ser aplicado em hospitais e escolas.
E não apenas isso, os juros altos causam um estrago nas nossas vendas, 
porque o crediário fica mais caro, as pessoas compram menos e muitos 
dos que se arriscam, não conseguem pagar as prestações, o que aumenta 
ainda mais as taxas das financeiras.
Com menos vendas, menos empregos e menos gente investindo na 
grande magazine ou no mercadinho da esquina. Ninguém se arrisca, fica 
tudo parado!
Não há motivo para os juros continuarem nas alturas. Até o tal do 
arcabouço fiscal (palavra complicada, mas que significa que o governo 
não vai gastar o que não tem) foi aprovado e deu garantias para essa 
redução. O movimento sindical deve se manifestar e pressionar nessa 
direção e nós vamos fazer parte disso.
Por fim, aproveito para dizer que contamos com a participação dos 
colegas comerciários, sobretudo pela sindicalização.
Também conto com o apoio da nossa Federação, que sob a liderança do 
nosso presidente, Deputado Federal Motta, faz excelente trabalho.
É apenas o início de uma grande jornada, vamos trabalhar juntos em 
busca de dias melhores.

As homologações no sindicato são feitas das 9h às 16h30 e
devem ser marcadas com 2 dias de antecedência.

O Departamento Jurídico está à sua disposição,
de segunda à sexta-feira, das 9h às 17h.

Guarulhos, Arujá e Santa Isabel
Ligue: (11) 4574-2888

Itaquá, Poá e Ferraz
Ligue: (11) 4642-0792

BOLETIM INFORMATIVO DO SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMÉRCIO DE GUARULHOS
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Base Territorial: Guarulhos - Arujá - Ferraz de Vasconcelos - Itaquaquecetuba - Poá - Santa Isabel
Guarulhos: Rua Morvan Figueiredo, 65 - 7º andar, Centro - Cep 07090-010 - tel.: (11) 4574-2888
Itaquá: Rua Guilhermina Maria Conceição, 79, Centro - Cep 08570-640 - tel.: (11) 4642-0792 (atende Itaquá, Poá, Ferraz de Vasconcelos, Arujá e Santa Isabel)
Diretoria Efetiva: Edson Jesus de Carvalho - Presidente; Luciano Paula Leite; Raimundo dos Santos; Shirley de Carvalho Silva; Ana Cristina Barbosa da Silva;
Edilene Maria da Silva Paes; José de Almeida Araújo; Benedito Gianini de Souza; Ivoneide Moreira Lemos; Paulo Sergio Falcão de Oliveira; Norma Suely Paes Pinto;
Ana Maria da Silva Brito; Valéria de Faria Bonfim;  Maximino Pereira Xavier e Walter dos Santos (in memorian).
Projeto Gráfico/ Diagramação: Edgard Catão  –  Jornalista Responsável/ Fotos: Alex Pereira
imprensa@comerciariosdeguarulhos.org.br | www.comerciariosdeguarulhos.org.br | Facebook: /sincomerciariosguarulhos | Instagram: /sincomerciariosgru | WhatsApp: 11 4574-2888

Edson Jesus de Carvalho
Presidente
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EDSON CARVALHO PRESTIGIAEDSON CARVALHO PRESTIGIA
INAUGURAÇÃO DE NOVO NAGUMO EM GUARULHOSINAUGURAÇÃO DE NOVO NAGUMO EM GUARULHOS

O nosso presidente, Edson Carvalho, esteve presente na 
inauguração da nova unidade do Supermecado Nagumo, 
realizada na quarta-feira, 14 de junho.
O novo Nagumo, número 55 da rede de supermercados 
que nasceu em Guarulhos e gera mais de 8 mil 
empregos, vai proporcionar cerca de trezentos novos  
postos de trabalho. Terá padaria artesanal, hortifruti, 
açougue, serviço de delivery e lojas de vários segmentos 
disponíveis aos consumidores. 
Edson Carvalho comemorou o novo empreendimento:  
“Acho importante que as empresas ampliem a sua “Acho importante que as empresas ampliem a sua 
participação em Guarulhos e região, são mais postos participação em Guarulhos e região, são mais postos 
de trabalho abertos e mais opções para a população de trabalho abertos e mais opções para a população 
consumir”consumir”, disse ele.

Edson Carvalho com as funcionárias da NagumoEdson Carvalho com as funcionárias da Nagumo

ENDEREÇO: Rua Tamotsu Iwasse, 3,
Vila Nova Bonsucesso, em Guarulhos.

Edson Carvalho com o prefeito Guti e integrante da sua equipeEdson Carvalho com o prefeito Guti e integrante da sua equipe

CONSEGUIMOS REAJUSTE SALARIALCONSEGUIMOS REAJUSTE SALARIAL
DE 8% EM VÁRIOS SUPERMERCADOSDE 8% EM VÁRIOS SUPERMERCADOS

Continuamos na luta pela categoria. Após a resistência 
do sindicato patronal, conseguimos apenas nos últimos 
três meses reajustes salariais de ao menos 8% em vários 
pequenos e grandes supermercados. Entre eles estão 
Veran, Barbosa, Lopes, D’Avó e Sonda, Roldão Auto 
Serviço, Verde Novo Supermercado, no Mercadinho 
Sítio Novo, no Reillar de Itaqua, no Irmãos J. Will e 
Louzada, todos para o exercício 2022/2023.
O nosso departamento jurídico continua a procurar as 
empresas para negociar diretamente.
Se a sua empresa ainda não fechou acordo conosco, 
procure a sua chefia, demonstre a necessidade da 
recomposição salarial e exija dela que negocie com o 
sindicato.

Assinando o acordo: o nosso presidente, Edson Carvalho eAssinando o acordo: o nosso presidente, Edson Carvalho e
um dos nossos advogados, Jorge Bascegasum dos nossos advogados, Jorge Bascegas
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SINCOMERCIÁRIOS VISITA LOJASSINCOMERCIÁRIOS VISITA LOJAS
E TIRA DÚVIDAS DE COMERCIÁRIOS EM ARUJÁE TIRA DÚVIDAS DE COMERCIÁRIOS EM ARUJÁ

Sob a liderança do presidente do Sincomerciários de 
Guarulhos e Região, Edson Carvalho, estivemos nesta 
sexta, 23/06, em uma unidade das Lojas Cem, no Cen-
tro de Arujá e, também em Arujá, em um quiosque da 
Magalu.
O objetivo da visita da nossa equipe foi esclarecer as dú-
vidas dos comerciários sobre os vários benefícios que o 
sindicato oferece aos seus sócios, desde a utilização da 
Sede Campestre, ao dentista gratuito, kit maternidade, 
acesso a médicos, convênios de descontos, entre outros. 
Também foram colhidas dúvidas trabalhistas e realizada 
a orientação para que sejam encaminhadas ao departa-
mento jurídico.
Edson Carvalho falou sobre a visita: “Agradecemos a boa “Agradecemos a boa 
recepção que tivemos aqui. Essa presença tem que ser recepção que tivemos aqui. Essa presença tem que ser 
constante, o comerciário tem que saber as vantagens constante, o comerciário tem que saber as vantagens 
de ser sócio, os vários benefícios que o sindicato ofere-de ser sócio, os vários benefícios que o sindicato ofere-
ce e conhecer os seus direitos. A partir de agora, vamos ce e conhecer os seus direitos. A partir de agora, vamos 
intensificar esse contato com a categoria, é bom para os intensificar esse contato com a categoria, é bom para os 

trabalhadores no comércio e positivo para a diretoria”trabalhadores no comércio e positivo para a diretoria”, 
finalizou.

Confira as fotos com a nossa equipe e comerciários e comerciárias Confira as fotos com a nossa equipe e comerciários e comerciárias 
das Lojas Cem e do Quiosque da Magalu, em Arujá.das Lojas Cem e do Quiosque da Magalu, em Arujá.

11 4574-2888

Você quer que o sindicato visite a loja em 
que você trabalha, entre em contato pelas 
redes sociais ou pelo Whatsapp.
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Sócia Maria Rejane e sua famíliaSócia Maria Rejane e sua família
aproveitam o Centro de Lazer da Praia Grandeaproveitam o Centro de Lazer da Praia Grande

SÓCIA DO SINDICATO ELOGIASÓCIA DO SINDICATO ELOGIA
CENTRO DE LAZER DA PRAIA GRANDECENTRO DE LAZER DA PRAIA GRANDE

A sócia do Sincomerciários de Guarulhos, Maria Rejane 
de Carvalho, funcionária do Supermercado Barbosa, 
esteve com a família no Centro de Lazer dos 
Comerciários na Praia Grande - SP, no final de semana dos 
dias 20 e 21/05.
Eles adoraram: “Maravilhoso lá, adoramos tem até “Maravilhoso lá, adoramos tem até 
cinema, muito boa a hospedagem, o atendimento, tudo cinema, muito boa a hospedagem, o atendimento, tudo 
muito bom. Eu quero voltar!”muito bom. Eu quero voltar!”, disse ela em mensagem 
enviada ao sindicato.

Faça como Maria Rejane e
aproveite mais esse benefício.

Localizado em frente ao mar, na Praia Grande, o Centro de Lazer dos 
Comerciários do Estado de São Paulo, mantido pela Fecomerciários-SP, 
oferece total conforto, comodidade e diversas opções de lazer para 
toda a família. Os apartamentos são equipados com ar-condicionado, 
TV, telefone, cofre e frigobar. O Centro de Lazer conta com 2 piscinas 
para adultos; 1 piscina infantil; academia de ginástica; salão de Jogos; 
sauna seca e a vapor; home teather com poltronas anatômicas; 
recreação infantil, playground e fraldário; vigilância integrada 
c/câmera; auditórios e anfiteatro.

*Preços especiais para comerciários sindicalizados!

Para mais informações sobre diárias e também sobre
o day use, entre em contato com Kleiton no sindicato:

telefone e/ou Whatsapp
 
 

ou também pelo
e-mail: comerciarios@comerciariosdeguarulhos.org.br

11 4574.2888
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O início do inverno é motivo de atenção para as doenças 
respiratórias. As temperaturas mais baixas favorecem a 
disseminação dos vírus causadores de infecções como 
gripe, resfriado e a própria covid-19, que ainda não está 
totalmente controlada. Além dessas, doenças como sinu-
site, rinite e crises de asma e bronquite aumentam consi-
deravelmente. A transmissão dessas doenças ocorre mui-
to por conta do confinamento e permanência em espaços 
fechados e com pouca ventilação, o que facilita a circula-
ção de microrganismos, principalmente vírus respiratórios.
Em ambientes fechados, o contágio por vírus de 
transmissão respiratória é bem maior. “Todos devem  “Todos devem  
manter o local ventilado, o que minimiza a chance manter o local ventilado, o que minimiza a chance 
de o vírus ser transmitido entre as pessoas, permane-de o vírus ser transmitido entre as pessoas, permane-
cer no ar por algumas horas e cair nas superfícies, con-cer no ar por algumas horas e cair nas superfícies, con-
taminando muito mais gente”taminando muito mais gente”, explica o infectologista 
Marcos Cyrillo, diretor da Sociedade Brasileira de Infec-
tologia (SBI), reforçando a importância da vacinação da 
gripe.

OUTRAS ORIENTAÇÕESOUTRAS ORIENTAÇÕES
Além disso, outra via de infecção são as mãos, as quais 
também demandam uma atenção especial. Os especia-
listas orientam a devida higienização com água e sabão, 
movimentando e esfregando todas as partes da mão 
como as palmas, o dorso, o espaço entre os dedos e 
os punhos “A higiene das mãos é indispensável para a “A higiene das mãos é indispensável para a 
prevenção da transmissão de vírus respiratórios e por prevenção da transmissão de vírus respiratórios e por 
doenças causadas por bactérias, fungos e outros vírus”doenças causadas por bactérias, fungos e outros vírus”, 
complementa Cyrillo.

Segundo Marcelo Otsuka, coordenador do Comitê de In-
fectologia Respiratória da Sociedade Brasileira de Infecto-
logia, outra dica é em relação ao uso de máscara. “Isso “Isso 
é estratégia essencial para a prevenção da transmissão é estratégia essencial para a prevenção da transmissão 
dos vírus respiratórios fazendo com que haja a diminui-dos vírus respiratórios fazendo com que haja a diminui-
ção das infecções”ção das infecções”, alerta.
Outras orientações dos especialistas se referem à hidra-
tação nessa época do ano, a alimentação adequada, a 
manutenção de atividades físicas regulares, além do uso 
de roupas apropriadas. Evitar o choque térmico é muito 
importante e pessoas com imunidade baixa são mais sus-
cetíveis às doenças respiratórias. “Caso haja um sintoma  “Caso haja um sintoma  
mais intenso é fundamental procurar rapidamente o mais intenso é fundamental procurar rapidamente o 
serviço médico”,serviço médico”, completa Otsuka.

INVERNO AUMENTA RISCOINVERNO AUMENTA RISCO
DE DOENÇAS RESPIRATÓRIASDE DOENÇAS RESPIRATÓRIAS

Fonte: Sociedade Brasileira de InfectologiaFonte: Sociedade Brasileira de Infectologia
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AUMENTA A DEMANDA POR
KITS MATERNIDADE

Vários associados têm pedido o benefício gratuito que tem diversos 
itens para os primeiros dias da criança e cuidados da mãe. Entre maio 
e início de junho foram retirados seis kits.
As mães comerciárias, sócias há pelo menos três meses, ou 
dependentes de sócios, têm direito ao kit bebê para filhos com idade 
de zero a três meses.
O kit é composto de 13 itens, todos indispensáveis ao bebê, 
como trocador de bolsa, termômetro digital, bodie, mijãozinho, toalha 
de algodão bordada, travesseiro, mamadeiras Kuka (70 ml e 250 ml), 
sapatinho e luvas, pano de boca bordado, chupeta Kuka, cortador de 
unhas, e uma linda bolsa.

Sidney Alves da Silva,Sidney Alves da Silva,
da C&C Casa e Construçãoda C&C Casa e Construção

Carlos Guilherme Almeida Silva,Carlos Guilherme Almeida Silva,
da Multieixo Implementos Rodoviarios ltdada Multieixo Implementos Rodoviarios ltda

Maria Raquel Monteiro Coura,Maria Raquel Monteiro Coura,
da Mixter Atac e Varejo de Gêneros Alimentíciosda Mixter Atac e Varejo de Gêneros Alimentícios

Leandro dos Reis Oliveira, esposo da sócia Leandro dos Reis Oliveira, esposo da sócia 
comerciária Jaqueline Volpe Oliveiracomerciária Jaqueline Volpe Oliveira

David Bernardo Ferreira,David Bernardo Ferreira,
do Supermercado Irmãos Lopesdo Supermercado Irmãos Lopes

Fabiano Pereira de Novais, da SendasFabiano Pereira de Novais, da Sendas
Distribuidora, pai do CaioDistribuidora, pai do Caio

Sincomerciários de Guarulhos, 
ao lado dos trabalhadores, ao 
lado das mães e pais, ao lado 

da família comerciária!



nº 315  |  o comerciário  |  junho/2023SINDICALISMOSINDICALISMO

8


